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С уважением, 
Семен Винокуров, 

генеральный директор
АО АК «Полярные авиалинии»

Уважаемые пассажиры!
Рад приветствовать вас 

на борту самолета авиакомпании 
«Полярные авиалинии»!

Жара и летний зной сменяются освежающей осенней прохладой. 
Наступает пора сбора урожая и заготовок на зиму, охоты и рыбалки, 
возвращения детей в удивительный мир знаний. Каждый по-своему 
готовится к долгим морозам, ведь известно, что один осенний день 
зимний месяц кормит. 

В авиакомпании в эти дни традиционно проводится подготовка к 
осенне-зимнему периоду (ОЗП), в ходе которой летный и инженер-
но-технический состав проходят курс занятий по особенностям вы-
полнения полетов в ОЗП. 

Как не раз отмечалось, стратегической целью «Полярных авиа-
линий» является обновление парка воздушных судов. При поддерж-
ке регионального правительства были приобретены две единицы 
Bombardier Dash 8 Q300. В сжатые сроки и стараниями множества 
специалистов была проведена огромная работа, позволившая авиа-
компании в августе этого года начать эксплуатацию нового типа са-
молета. За эти два месяца летный состав пополнился четырьмя ко-
мандирами воздушных судов, в том числе одним на Dash 8 Q300 – тем 
самым формируется прочный кадровый резерв.

Авиакомпания, подтверждая статус социально-ориентированного 
перевозчика, доставила из затопленных сел Верхоянского и Кобяй-
ского районов и обратно более 300 детей. Личный состав авиакомпа-
нии также не остался в стороне: помимо непосредственной работы 
по эвакуации пострадавших, собраны добровольные пожертвования 
для оказания помощи жителям Верхоянского улуса.

В сентябре для вашего удобства на сайте авиакомпании будет вне-
дрено онлайн-табло, благодаря которому вы сможете в режиме ре-
ального времени наблюдать за прилетами и вылетами самолетов. 
Это еще один шаг к упрощению взаимодействия между авиакомпа-
нией и пассажирами.

Дорогие пассажиры! Хочу выразить вам от своего имени и всего 
коллектива искреннюю благодарность за выбор «Полярных авиали-
ний»! Желаю вам приятного полета на борту нашего самолета! Сча-
стья, удачи и крепкого здоровья!
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Агентство воздушных сообщений 

АК «Полярные авиалинии»
27 пунктов продаж в 19 улусах 

продажа билетов на внутрироссийские и зарубежные рейсы 
(имеются прямые договоры с АК «Якутия», АК «Аэрофлот», S7 Airlines, Транспорт-
ной клиринговой палатой)

около 70 внештатных кассиров в наслегах 
(для продажи авиабилетов на внутриулусные рейсы)

минимальные агентские сборы на рейсы «Полярных авиалиний» 

О КОМПАНИИ

Адрес расположения Телефон Режим работы

г. Якутск, 
ул. Курашова,д.29 8 (4112) 424801

Пн-сб 08.00 – 20.00
Обед 13.00 – 14.00

Вс 09.00 – 14.00 

г. Якутск, 
ул. Жуковского,д.10 8 (4112) 443090 Пн-пт 08.30 – 17.30

Обед 12.30 – 13.30

г. Якутск, 
здание аэропорта «Якутск» 

(касса №12)
8 (4112) 495445 По отправлению 

рейсов АК «ПАЛ»

г. Якутск, ул. Кирова, 18А 8 (4112) 219799 Пн-пт 09.00 – 17.00 
Обед 13.00 – 14.00 

п. Маган, 
здание аэропорта 8 (4112) 406036 По отправлению 

рейсов АК «ПАЛ»

п. Тикси, ул. Трусова,д.6 8 (41167) 53354 Пн-пт 09.00 – 17.00
Обед 13.00 – 14.00

п. Оленек, 
ул. Октябрьская,д.20 8 (41169) 21712 Пн-пт 09.00 – 17.00

Обед 13.00 – 14.00

г. Среднеколымск, 
здание аэропорта 8 (41156) 42207 Вт-сб 09.00 – 17.00

Обед 13.00 – 14.00

г. Нюрба, 
ул. Степана Васильева, 67 8 (41134) 23955 Пн-пт 09.00 – 17.00

Обед 13.00 – 14.00

п. Батагай, ул. Ленина, 16 8 (41165) 20745 Пн-пт 09.00 – 17.00
Обед 13.00 – 14.00

п. Зырянка, 
здание аэропорта 8 (41155) 42128 Вт-сб 09.00 – 17.00

Обед 13.00 – 14.00

п. Саскылах, 
ул. Октябрьская, 13 8 (41168) 21043 Пн-пт 09.00 – 17.00

Обед 13.00 – 14.00

п. Батагай, 
здание аэропорта 8 (41165) 21915 Пн-пт 09.00 – 17.00

Обед 13.00 – 14.00

п. Саккырыр, 
ул. Советская, 1 8 (41160) 21014 Пн-пт 09.00 – 17.00

Обед 13.00 – 14.00

Адрес расположения Телефон Режим работы

с. Хонуу, здание аэропорта 8 (41150) 21839 Пн-пт 09.00 – 17.00
Обед 13.00 – 14.00

п. Усть-Куйга, 
ул. Ленина, 12 8 (41166) 26300 Пн-пт 09.00 – 17.00

Обед 13.00 – 14.00

п. Томтор, ул. Обручева, 14 8 (41154) 24442 Пн-пт 09.00 – 17.00
Обед 13.00 – 14.00

п. Чокурдах, 
здание аэропорта 8(924)6636908 Пн-пт 09.00 – 17.00

Обед 13.00 – 14.00

г. Среднеколымск, 
ул. Ярославского, 11 8 (41156) 41813 Пн-пт 09.00 – 17.00

Обед 13.00 – 14.00

с. Жиганск, 
ул. Аммосова, 28 8 (41164) 21034 Пн-пт 09.00 – 17.00

Обед 13.00 – 14.00

п. Сангар, 
здание аэропорта 8 (41163) 21711 Пн-пт 09.00 – 17.00

Обед 13.00 – 14.00

г. Вилюйск, 
ул. Ярославского, д. 27/3, 

ТЦ Ника, аэропорт
8 (41132) 22801 Пн-пт 09.00 – 17.00

Обед 13.00 – 14.00

с. Верхневилюйск, 
здание аэропорта 8(914)2240863 Пн-пт 09.00 – 17.00

Обед 13.00 – 14.00

п. Белая Гора, 
ул. Ефимова, 2 8 (41159) 21815 Пн-пт 09.00 – 17.00

Обед 13.00 – 14.00

г. Олекминск, 
здание аэропорта 8 (41138) 41000 Пн-пт 09.00 – 17.00

Обед 13.00 – 14.00

п. Черский, 
здание аэропорта 8 (41157) 22261

п. Тикси, 
здание аэропорта 8 (41167) 28471

	  
Перечень актуален на 23.08.2022
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Глава Якутии наградил экипаж Ми-8, 
эвакуировавший выжившего пассажира Ан-2

За умелые действия и вы-
сокий профессионализм при 
проведении поисково-спа-
сательных мероприятий по 
обнаружению экипажа и пас-
сажира воздушного судна Ан-
2, потерпевшего крушение на 
территории Кобяйского улу-
са, командир вертолета Алек-
сандр Евсеев, второй пилот 
Григорий Иванов и бортме-
ханик Василий Винокуров от-
мечены благодарностью гла-
вы Якутии Айсена Николаева.

В июле и августе свои первые само-
стоятельные полеты в качестве коман-
диров ВС выполнили пилоты Степан 
Федоров (Diamond DA40), Александр Си-
доров (Ан-24), Эдуард Гамаюнов (Ан-24), 
Алексей Макаров (Dash 8 Q300), Виталий 
Слепцов (Ан-24). 

Степан Федоров работает в авиакомпа-
нии с 2017 года, является вторым пилотом 
Ан-2, Ан-3, Л-410 – и теперь уже коман-
диром Diamond DA40. Александр Сидоров 
устроился в авиакомпанию в 2018 году на 
должность второго пилота Ан-24/26. Эдуард 
Гамаюнов и Виталий Слепцов имеют внуши-
тельный стаж в авиации - более 20 лет. Алек-
сей Макаров пришел в авиакомпанию в 2014 
году, работал на самолетах Ан-3, позже стал 
командиром Ан-24.

5 новых командиров



*Базовый тариф с НДС 20% с 01.05.2022г. на перевозку 1 кг

АК «Полярные авиалинии»

Г РУ З О В Ы Е П Е Р Е В О З К И 
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Для сдачи груза вам необходимо об-
ратиться к грузовым агентам. Их тарифы 
отличаются от тарифов авиакомпании. 
Агент устанавливает тариф на перевозку 
груза по своему усмотрению.

СДАТЬ ГРУЗ В ЯКУТСКЕ ИЛИ РАЙОНАХ 
(ПЕРЕЧЕНЬ ГРУЗОВЫХ АГЕНТОВ) 

Аэропорт Якутск 
г.Якутск, Авиаторов, 90 

Грузовой терминал аэропорта Якутск 
8(4112)495389, pgk@yks.aero 

Транс-Сервис 
(ООО «7 Континентов») 

г.Якутск, ул. Пилотов, 22 
89142718099, Transservice-ykt@mail.ru 

СВТранс 
г. Якутск, ул. Можайского, 44 

8(4112)204420, office@svtrans14.ru 

Транзит-Сервис 
(ООО «ТРЭЙДЕР») 

г.Якутск, ул. Бестужева Марлинского 64/3 
89142701817, Treider.t-s@mail.ru 

ИП Фрейлина Т.С. 
Верхоянский район, 

п. Батагай, ул. Спортивная, 7, кв. 18 
89142758959, Andrey010570@mail.ru 

СеверТранс 
г. Якутск, ул. Курнатовского, 76 

89248737383, Severtrans69@mail.ru 

ТрансЛидер+ 
г.Якутск, ул.Софронова, 14 

8(4112)320373, mila-yakt@bk.ru 

«Сахаавиатранс» 
 г. Якутск, ул. Дзержинского 25/1, кв 2 

89142703088, 89142700601 
sakhaaviatrans@mail.ru»

О КОМПАНИИ ПОЧЕМУ НЕТ?
1. «Я не разбираюсь в интернете»

Попросите ваших более современ-
ных родственников купить вам билет 
на сайте.

Либо обратитесь в нашу кру-
глосуточную горячую линию по 
к.т. 8(4112)443227, 88001005959. Вам 
пошагово помогут приобрести билет.

2. «Я люблю видеть бумажный билет»

Бумажных билетов уже практически 
не существует. То, что вы получаете в 
кассе – это маршрутная квитанция. 
Если вы купите билет на сайте, точно 
такую же квитанцию вы получите на 
электронную почту. 

3. «Мне нужно держать что-то в ру-
ках перед тем, как идти на рейс» 

В аэропорт главное взять с собой 
паспорт. Остальные данные есть у 
специалистов стойки регистрации.  

4. «Вдруг вы мошенники и снимите с
моей карты все деньги»

Интернет-продажи растут из года 
в год, технологии передачи данных 
безопасны и надежны. Просто не 
ошибитесь с написанием сайта: 
правильно – Polar.aero. 

5. «Я нашел билеты дешевле»

Дешевле быть не может. Самые низ-
кие тарифы на рейсы АК «Полярные 
авиалинии» установлены на офици-
альном сайте АК.

АВИАБИЛЕТЫ БЕЗ СБОРОВ
– ДЕШЕВЛЕ БЫТЬ НЕ МОЖЕТ

Экономьте до 7000 рублей*
Покупайте билеты напрямую у авиакомпании на официальном сайте

WWW.POLAR.AERO

Маршрут
Тариф на перевозку 1 кг (в рублях) 

продуктов 
питания (ПП)

товаров народного 
потребления, кроме ПП

Якутск-Батагай-Якутск 157 168

Якутск-Белая Гора-Якутск 198 212

Якутск-Верхневилюйск-Якутск 89 95

Якутск-Вилюйск-Якутск 89 95

Якутск-Зырянка-Якутск 177 190

Якутск-Мома-Якутск 177 190

Якутск-Нюрба-Якутск 136 146

Якутск-Оленек-Якутск 177 190

Якутск-Саккырыр-Якутск 149 161

Якутск-Саскылах-Якутск 211 227

Якутск-Среднеколымск-Якутск 211 227

Якутск-Сунтар-Якутск 136 146

Якутск-Тикси-Якутск 181 194

Якутск-Усть Куйга-Якутск 163 176

Маган- Усть Мая-Якутск 102 110

Маган-Алдан-Маган 157 168

Маган-Сангары-Маган 102 110

Маган-Хандыга-Маган 130 139

Якутск-Депутатский-Якутск 168 181

Якутск-Жиганск-Якутск 125 136

Якутск-Ленск-Якутск 134 144

Якутск-Нерюнгри-Якутск 130 140

Якутск-Олекминск-Якутск 131 140

Якутск-Полярный-Якутск 166 180

Якутск-Усть Нера-Якутск 142 153

Якутск-Черский-Якутск 402 432

Якутск-Чокурдах-Якутск 231 249
*в обе стороны, на основе анализа агентских сборов в сторонних авиакассах

**цены на авиабилеты указаны «от», по результатам мониторинга от 23.08.22

Населенные 
пункты

Самые низкие тарифы  
на авиабилеты, руб.** На сколько 

дорожает билет 
у агента, руб.Официальный сайт 

WWW.POLAR.AERO 
Агрегатор 
Aviasales

Батагай 15 855  18 874 3019
Белая Гора 28 015  31 020 3005

Верхневилюйск 12 685  -
Вилюйск 10 145  -

Депутатский 20 790  20 510 280
Жиганск 16 475  18 987 2512
Зырянка 23 975  26 613 2638

Ленск 17 640  20 324 2684
Мома 19 825  23 172 3347

Нерюнгри 13 390  15 600 2210
Нюрба 13 230  16 787 3557
Оленек 22 190  22 990 800

Олекминск 13 810  16 829 3019
Полярный 14 805  17 765 2960
Саскылах 31 125  33 622 2497
Саккырыр 21 045  - 1302

Среднеколымск 28 510  28936 426
Сунтар 14 070  17 384 3314
Тикси 24 865  27 639 2774

Усть-Куйга 23 870  25 345 1475
Усть-Нера 19 110  20 460 1350
Черский 35 737 -

Чокурдах 25 255  26 830 1575
Алдан 19 585  - -

Усть-Мая 14 965  - -
Сангар 12 130  - -

Хандыга 17 850  - -
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(ИММУНИТЕТ) В ОСЕННИЙ ПЕРИОД? 

Айаал Лазарев, 
борец вольного стиля, чемпион Азии, 
участник Олимпиады в Рио-де-Жанейро: 

Елена Обутова, 
Дьокуускай куорат дьаһалтатын пресс су-
лууспатын үлэһитэ: 

Степан Контоев – үс чемпион уолаттары – Герман, Станислав, 
Александр Контоевтары – иитэн-такайан таhаарбыт аҕа, тириэньэр:

Александр Посельский, 
редактор сайта «Спорт Якутии»: 

Станислав Цюхцинский, 
глава Абыйского улуса: 

На мой взгляд, в поддержке иммуни-
тета большую роль играет правильная и 
качественная еда. Пища питает организм 
человека и обеспечивает его полезными эле-
ментами. Я стараюсь есть как можно больше 
натуральных продуктов. Осенью мы ходим 
по ягоды, собираем грибы, стараемся по-
больше бывать на природе. Например, наша 
брусника содержит очень много различных 
витаминов. Если употреблять наши ягоды в 
достаточном количестве, то и витамины по-
купные будут не нужны. Овощи, выращен-
ные на своем огороде – и на вкус отличают-
ся. Мясо, молочные продукты, масло – вот те 
продукты, которые якуты ели с древних вре-
мен. Поэтому я бы посоветовал детям есть 
как можно больше натуральных продуктов.

Также не забываю тренироваться. Два 
раза в неделю играю в футбол. 

Я пью только те витамины, которых не 
хватает моему организму, чтобы укрепить 
иммунитет. Витамин «кормит» организм 
человека недостающими элементами, до-
бавляет сил. Но нельзя принимать первые 
попавшиеся витамины, обязательно нужно 
в начале проконсультироваться с врачом, 
сдать анализ и узнать, каких микроэлемен-
тов тебе не хватает. И, как я всегда говорю, 
«спорт, спорт, еще раз спорт!». Спорт и ви-
тамины значительно улучшают состояние 
здоровья человека.

Я тренируюсь каждый день столько, 
сколько могу. Если вы хотите добиться успе-
ха в большом спорте, лучше не прекращать 
занятия ни на один день. Когда я приез-
жаю на родину, я занимаюсь на площадках, 
на природе. Иногда тренируемся по чет-
вергам-пятницам. Делаем традиционные 
упражнения, занимаемся кроссом, участву-
ем в боксерских спаррингах.

Туох да диэбит иһин 
киһи доруобуйатыгар 
саамай хамсаныы-имсэ-
нии туһалаах. Тыа сирин 
олохтоохторо киирэ-тах-
са хамсанар эбит буол-
лахпытына, ити өттүгэр 
дьиэ иһигэр олорон үл-
элиир куорат дьонугар 
уустук. Онон, саалга ба-
ран эрчиллэр иллэҥҥит 
суох буоллаҕына, куорат 
иһигэр сатыы сылдьыҥ, 
элбэхтик хаамыҥ диэн 
сүбэлиэм этэ. Тымныы 
салгыны эҕэрийэргитит-
тэн куттанымаҥ. Тым-
ныы салгыны эҕэрийэр 
саҕа киһи этин-хаанын чэбигирдэр суох.

Оҕону айылҕаҕа, окко-маска, кыыл-
га-сүөлгэ чугас, сыстаҕас буола улаатарыгар 
кыһаллыҥ. Айылҕа киһиэхэ элбэҕи биэрэр: 
тулалыыр эйгэҕэ, олоххо тапталы уһугун-

нарар, күүс-сэниэ эбэр, турукка киллэрэр. 
Кэлин санаатахпына, талааннаах дьон бары 
тыаттан төрүттээхтэр, айылҕалыын чуга-
стык алтыспыттарэ эбит. Эти-хааны чэбди-
гирдэргэ, олоххо бигэ тирэхтээх буоларга 
мин көрүүм, санаам итинник.

Жизнь идет своим чередом. Я не ставлю перед 
собой цель обязательно принимать различные до-
бавки или витамины, не занимаюсь спортом. Но 
если нахожу свободное время, то весной-осенью 
могу сходить за ягодами, порыбачить, в общем 
отдохнуть на природе. В юности занимался вос-
точными единоборствами. Когда я приезжаю в 
Якутск, вспоминая свою юность могу позанимать-
ся каким-нибудь видом спорта, сходить в зал. Не 
говорю громко, но я не помню, когда в последний 
раз болел. Обязательно, в плановый период полу-
чаю вакцину от коронавируса и прививку от грип-
па. Может быть, поэтому я и не болел. Я верю не 
в народные методы лечения, больше полагаюсь на 
медицину. 

Сайын дөлүһүөн 
хомуйабын уонна 
итии чэйгэ кутан 
дьиэ кэргэммэр 
иһэрдэбин. Норуот 
эмтиир ньымала-
рын олус сэҥээрэ-
бин. Тоҕо диэтэххэ, 
ийэм араас ньыма-
ны билэр, сатыыр 
уонна туһанар этэ. 
Аныгы медицина 
кыайбатах ыарыы-

ларын норуот эмтиир ньымаларынан кыай-
быта. Кэлин зарядкалыыр, скандинавскай 
хаамыынан дьарыктанар буоллум. Сөбүгэр 
көрөн эти-хааны эрчийэр хайаан да наада-
лаах, туһалаах. 11
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ДОМ ДРАКОНА 
HOUSE OF THE DRAGON (HBO)

Что: Предыстория «Игры престолов».  

Сюжет: Спин-офф посвящен станов-
ле- нию династии Таргариен и гражданской 
войне между двумя ветвями дома. В основу 
сериала легла книга Джорджа Р. Р. Мартина 
«Пламя и кровь», события которой происхо-
дят примерно за 200 лет до «Игры престо-
лов». Авторы шоу обещают, что там появятся 
и другие знакомые нам династии, включая 
Старков и Ланнистеров. 

Внезапно: Оказывается, некоторые из 
Веларионов (великий дом родом из Вали-
рии) были чернокожими.  

Можно было и не знать: Первым 
спин-оффом «Игры престолов» должен был 
стать сериал о первом столкновении людей 
и Иных, который произошел за тысячи лет 
до основного сюжета. Но проект был закрыт 
сразу после пилотной серии.  

 Премьера: 21 августа

АНДОР 
ANDOR (DISNEY+)

Что: Приквел одного из лучших филь-
мов во вселенной Звездных войн.       

Сюжет: Действие сериала разворачи-
вается до событий картины «Изгой-Один. 
Звездные войны: Истории». В центре сюже-
та – приключения опытного и неуловимого 
разведчика Кассиана Андора в годы форми-
рования Сопротивления.

Внезапно: Сериал уже продлили на вто-
рой сезон, но мы то знаем, что станет с Ан-
дором в оригинальном фильме... 

Можно было и не знать: Сериал явля-
ется долгостроем Disney, его производство 
началось аж в 2018 году.  

Премьера: 1 сентября  

ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: 
КОЛЬЦА ВЛАСТИ 
THE LORD OF THE RINGS: 
THE RINGS OF POWER 
(PRIME VIDEO)

Что: Переосмысление второй эпохи Сре-
диземья под современную западную повестку. 

Сюжет: Действие сериала разворачи-
вается за тысячи лет до приключений Фро-
до Беггинса. Но и в то время существовало 
зло, после поражения в конце первой эпохи 
Моргота от сил света, его приспешники все 
же обладают достаточной силой, чтобы при-
носить неприятности.  

Внезапно: Бюджет сериала оценивается 
в 1 млрд. долларов. 

Можно было и не знать: Не смотря на 
умопомрачительный бюджет, сейчас рей-
тинг ожидания сериала довольно низок, а 
все из-за провальных трейлеров, которые 
заработали миллионы дизлайков и не по-
нравились большинству зрителей.  

Премьера: 2 сентября    

ХИМЕРА (IVI)  

Что: Наш ответ «Во все тяжкие».   

Сюжет: В 2012 году силовики победили 
в масштабной войне против наркоторговли. 

Были перехвачены крупнейшие партии и 
парализованы коридоры поставок из Афга-
нистана и Европы. Но всего за один год на 
руинах самого крупного подпольного рынка 
в Европе был создан новый. И теперь сюда 
пришли современные технологии и моло-
дые гении. А начнется все с неприметного 
питерского программиста Димы, которому 
срочно понадобились деньги на лечение ма-
ленького брата.

Внезапно: Главного героя с аутизмом 
сыграл Эльдар Калимуллин, который в «Эпи-
демии» тоже воплотил «особенного» персо-
нажа. 

Можно было и не знать: Сериал осно-
ван на резонансных журналистских рассле-
дованиях о российском даркнете. 

Премьера: 9 сентября  

МОНАРХ 
MONARCH (FX)

Что: Много музыки в стиле кантри и се-
мейной драмы.  

Сюжет: В центре истории – несколько 
поколений семьи кантри-музыкантов. Бла-
годаря своему таланту и жесткому характеру 
семейная пара стала настоящими короля-
ми жанра. Но когда их позиция на верши-

не музыкального Олимпа оказывается под 
угрозой, за дело берется их дочь, которая не 
остановится ни перед чем, чтобы защитить 
семью и проложить себе дорогу к славе.

Внезапно: Исполнительница главной 
роли Сьюзан Сарандон является пятикрат-
ным номинантом на премию «Оскар».    

Можно было и не знать: В США кантри 
музыка является очень популярной, звезды 
кантри-музыки также влиятельны и богаты, 
как и всемирно известные американские 
поп-исполнители.  

Премьера: 12 сентября  

КЛУБ ПОЛУНОЧНИКОВ 
THE MIDNIGHT CLUB (NETFLIX)

Что: Очень страшный сериал.  

Сюжет: Восемь молодых пациентов с 
неизлечимыми болезнями в терминальной 
стадии живут в хосписе. Каждую полночь 
они собираются, чтобы рассказывать друг 
другу страшные истории. Однажды друзья 
по несчастью договариваются, что тот, кто 
умрет первым, свяжется с остальными с того 
света. 

Внезапно: Режиссером шоу выступил 
Майк Флэнеган, чей «Призрак дома на хол-
ме» два сезона подряд пугал до мурашек 
всех любителей хорроров.    

Можно было и не знать: Сериал снят 
по мотивам одноименного романа амери-
канского писателя Кристофера Пайка и еще 
нескольких его произведений. 

Премьера: 7 октября 

Вы могли это пропустить!

ПОД ЗНАМЕНЕМ НЕБЕС 
UNDER THE BANNER 
OF HEAVEN (HULU)

Что: Одна из лучших драматических ро-
лей Эндрю Гарфилда.    

Сюжет: Вера полицейского детектива 
Джеба Пайри пошатнулась, из-за расследо-
вания убийства матери-мормонки и ее до-
чери, в котором замешана Церковь Иисуса 
Христа Святых последних дней.

Внезапно: Сериал снят по одноименно-
му бестселлеру Джона Кракауэра, который в 
свою очередь описывает реальные события, 
произошедшие в 1984 году. 

Можно было и не знать: За роль детек-
тива Джеба Пайри Эндрю Гарфилд был но-
минирован на премию «Эмми» в категории 
«Лучшая мужская роль в мини-сериале или 
фильме».



Евгения Иванова
evgenia_photographer
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АВИАЦИЯ

Трудовой путь Александра Владимиро-
вича Литовченко начался в 1991 году, когда 
он после окончания Кременчугского вер-
толетного училища гражданской авиации 
Ордена дружбы народов прибыл в Батагай. 
Сегодня его общий стаж в авиации состав-
ляет 36 лет.

В ДЕТСТВЕ НЕ ДУМАЛ, 
ЧТО СУЩЕСТВУЮТ 
ДРУГИЕ ПРОФЕССИИ

Родился и вырос в Кременчуге – на ро-
дине вертолетного училища. Можно даже 
сказать, что международного. В то время там 
учились кубинцы, ливийцы, китайцы. 

В детстве я не думал, что существуют 
другие профессии, кроме вертолетчиков. 

Над нами проходил вертолетный маршрут, 
один из разворотов. Вертолеты летали с утра 
до вечера, так что у меня другой цели и не 
было. Как-то на встрече одноклассников 
классный руководитель показала наши со-
чинения с 1 класса. А там корявым почерком 
я написал, что хочу стать вертолетчиком – не 
летчиком, не космонавтом, а именно верто-
летчиком.

В 1986 году поступил в училище. Так уж 
вышло, что из класса только я выбрал про-
фессию авиатора, да и в семье тоже. После 
первого курса меня призвали в армию, и я 
два года отслужил в военно-воздушных си-
лах в составе группы советских войск в Гер-
мании. Выпустился из училища в 1991 году.

Тогда распределений уже не было, каж-

дый выпускник сам искал место работы. 
Но так как мы хорошо показали себя во 
время учебы, нам дали выбор – Магадан, 
Архангельск, Тюмень. Но тут подвернулся 
случай – мне помог земляк, который рабо-
тал в Батагае. Он пообщался с командиром 
эскадрильи, и мне с Якутского управления 
гражданской авиации прислали вызов. Тогда 
и не знал, что в республике существуют Ко-
лымо-индигирский,  Нюрбинский, Тиксин-
ский, Батагайский авиаотряды. Думал, что 
город Якутск и будет местом моей работы. 
Но как оказалось, меня распределили в Ба-
тагайский объединенный авиаотряд.

БАТАГАЙСКИЙ 
ОБЪЕДИНЕННЫЙ АВИАОТРЯД

22 ноября 22-летним молодым специ-
алистом прибыл в Батагай, было минус 50 
градусов мороза, а я в легких ботинках, в 
легкой куртке. Пришел в отряд, доложился. 
Направили в общежитие для летчиков. Дали 
комнату – первым делом убрался, навел 
порядок, а потом получил теплую одежду, 
унты.

Прошли наземную подготовку. Бата-
гайский отряд тогда был крупный. Много 
машин базировалось, народу на разборах 
сидело как в кинозале. Несколько эскадри-
лий. Меня вводил в строй вторым пилотом 
Валерий Стадник – командир звена. Потом 
я попал к Борису Тимофеевичу Попову – ко-
мандиру вертолета, легенде Верхоянья.

Через пять месяцев, в апреле, привез в 
Батагай семью – жену и 8-месячного сына 
Сергея. Через два года родился второй сын 
Александр.

ОДНА ФУРАЖКА 
НА ЭСКАДРИЛЬЮ

Закро Саникидзе (прим. первый гене-
ральный директор авиакомпании) требовал 
ношение форменной аэрофлотовской одеж-
ды – фуражек, синих двубортных кителей. 
Но как можно в таком работать в кабине вер-
толета? Красиво, но очень неудобно.

Каждый летчик перед вылетом обязан 
проходить медицинский осмотр. Так вот, 
утром экипажи шли в медчасть, а Закро Ос-
манович любил перед этим зданием на воз-
вышенности вставать и наблюдать. А я жил 
рядом с гостиницей в барачном здании.

С восьми утра стуки в дверь, чтобы я 
одолжил им фуражку для прохождения мед-
части,  «потому что Закро смотрит». В итоге, 
я прибил гвоздь в коридоре и повесил там 
фуражку. Она висела там очень долго – одна 
на всю эскадрилью.

ПИЛОТИРОВАНИЕ 
ВОЗДУШНЫХ СУДОВ 
В УСЛОВИЯХ ЯКУТИИ 
ОСОБЕННОЕ

В моей трудовой книжке одна запись 
– переведён в ГУП АК «Полярные авиали-
нии» в связи с реорганизацией. Больше за-
писей нет. С 1991 года налетал более 8500 
часов. 

Пилотирование воздушных судов в усло-
виях Якутии особенное. Это региональные 
метеорологические условия: сухой снег зи-
мой, локальные туманы – это когда темпера-
тура ниже -40 и снежный вихрь, затруднен-
ная видимость. Для этого нужны подготовка 

и опыт. К примеру, сейчас к нам приходят 
ребята из других северных регионов. Взять 
тот же Ямал, ту же Тюмень – у них такая же 
зима, белизна, но как говорят сами пилоты, 
в условиях Якутии еще нужно поработать, 
чтобы всё понять.

ГЛАВНОЕ В АВИАКОМПАНИИ 
– ЭТО ЛЮДИ

Отдельно хочу отметить ветеранов. 
Это Тимур Арчилович Бесаев – командир 
2-й эскадрильи, о котором, наверное, от-
дельную книгу нужно написать, потому 
что он в первую очередь человек-фанат, 
умнейший специалист. Вся молодежь во-
круг него крутится, работать с ним одно 
удовольствие.

Владимир Евгеньевич Скородумов – ба-
тагайская легенда, который по возрасту и по 
налету перешагнул всех своих земляков.

Командиры ВС Анатолий Алексеевич 
Никольский и Сергей Владимирович, как 
говорится, «поставили мне руку» и научили 
азам профессии. Работали мы в это время 
под руководством легендарных командира 
авиаэскадрильи Ми-8 Владимира Романо-
вича Ткач и командира отряда Бориса Алек-
сандровича Конькова.

Хотелось бы, чтобы в «Полярных авиали-
ниях» всегда были такие люди, как они.

С. ПЛАТОНОВ
АК «Полярные авиалинии»

«ЦЕЛЕНАПРАВЛЕННО ВЫБРАЛ
 профессию вертолётчика»

Литовченко Александр Владимирович, 
заместитель лётного директора по вертолётам

Первый самосто-
ятельный полёт 
Александра Ли-
товченко

В командиры вер-
толета Ми-8 я ввелся в 2001 году. 
Это был пассажирский рейс 
из Среднеколымска в Зырянку. 
Так уж получилось, что среди 
пассажиров был и генеральный 
директор Семен Иннокентьевич 
Терехов (прим. генеральный 
директор авиакомпании с 2001-
2004 гг). 

Является пилотом 1-го класса гражданской авиации. Заслуженный работник 
транспорта Якутии, Почетный работник Воздушного транспорта Республики Саха 
(Якутия), Ветеран труда авиации Якутии, Ветеран труда РФ, Лауреат премии имени 
Е.Ф. Алькова, награжден Памятным знаком «85 лет Гражданской авиации», Почетной 
грамотой Министерства транспорта РФ.



ТУРИЗМ АВИАЦИЯ

Все лето практически на всей терри-
тории республики стояла высокая вода 
в реках. А как известно, при высокой 
воде особо не порыбачишь, настоящая 
трофейная и уловистая рыбалка начи-
нается в осенние месяцы. На этот раз мы 
рассмотрим рыболовные туры, которые 
предлагают нам местные туристические 
компании.    

РЫБАЛКА В ОЙМЯКОНЕ 

Оймяконский улус знаменит не только 
тем, что там находится Полюс холода, но и 
своими озерами, самым известным из кото-
рых является Лабынкыр. Но и другие мест-
ные озера всегда славились своей рыбой. Во 
время этого рыболовного тура вы сможете 
поймать не только хариусов и ленков, но и 
арктического гольца – родственника форе-
ли. 

Маршрут: Якутск – Томтор – «Дорога 
костей».

Продолжительность: 6 дней. 
Цена: от 35 000 рублей на одного чело-

века.
Оператор: ООО «Синяя-тур».
Контакты: 8 (924) 168-40-65

СБОР ЯГОД, 
РЫБАЛКА НА Р. СИНЯЯ

Совместить приятное с полезным. Как 
говорили раньше, один осенний день кор-
мит зимний месяц. Здесь также, можно на-

брать витаминов на всю зиму, а заодно и 
порыбачить с прекрасными видами на реку 
Синяя. 

Маршрут: Якутск – Бердигестях – Синяя.
Группа: от 8 человек. 
Продолжительность: 3 дня/2 ночи. 
Цена: от 5 000 рублей на одного челове-

ка.
Оператор: ООО «Синяя-тур».
Контакты: 8 (924) 168-40-65

РЫБАЛКА НА РЕКЕ БУОТАМА

Река Буотама - правый приток Лены, бо-
гатый рыбой - здесь водится окунь, щука, 
ленок, хариус. Чистый воздух, прекрасная 
вода для купания, азартная рыбалка - вот что 
ожидает вас на этом маршруте!

Буотама поражает своим невероятным 
величием, ведь в ней заключена сила 60 
горных речушек. Она имеет спокойный и 
покладистый нрав, идеальный для семей-
ного отдыха, неспешного сплава и азартной 

рыбалки. Словно узкая атласная лента она 
опоясывает северные территории, окутывая 
их атмосферой водной свежести и гармонии.

Маршрут: Якутск – Нижний Бестях – 
кафе на Неверской трассе 134 км. – пеший 
переход до реки (около 8 км.) – пос. Булгун-
няхтах – Якутск.  

Группа: от 8 человек. 
Продолжительность: 3 дня/2 ночи. 
Цена: от 9 000 рублей на одного челове-

ка.
Оператор: ООО НЦЭИР «Территория 

Север».
Контакты: 8 (968) 157-76-77. 

СПЛАВНАЯ РЫБАЛКА ПО ЛЕНЕ

Рыболовный тур начинается в 540 км от 
Якутска на устье горной реки Дянышка. Тур 
заканчивается в поселке Жиганск, вылет 
рейсовым самолетом в Якутск, возможен 
выезд на теплоходе. Проживание в период 
рыбалки в палаточном лагере, двухместное 
размещение, шатер-столовая, кемпинговое 
оборудование, генератор. Питание трехра-
зовое, при больших переходах на обед про-
дукты быстрого приготовления.

Лов тайменя происходит по принципу 
«Поймал – отпустил»

Длина маршрута: 240 км.
Состав группы: 6 человек. 
Продолжительность тура: 10 дней/9 

ночей.

Трофеи: Таймень, ленок, сиг, язь, щука, 
окунь, осетр, нельма, сорога.

Цена: от 20 тыс. рублей в день.  
Оператор: Yakutia Discovery. 
Контакты: 8 (914) 270-05-58

РЫБАЛКА НА ТАЙМЕНЯ

Таймень – один из наиболее крупных 
представителей пресных водоемов, набира-
ющий вес более 50 кг. В моря он никогда не 
заходит, живет исключительно в реках, но не 
все водные артерии для него подходят. Эта 
рыба любит прохладную, чистую как хру-
сталь воду, а такая есть только на нетрону-
тых цивилизацией территориях. Рыбалка в 
подобных местах не может стоить дешево, 
поэтому те, кто хочет в свою копилку тро-
феев добавить речного тигра, должны выло-
жить за это кругленькую сумму. 

Туристическая компания «Хоту тур» 
предлагает для любителей рыбалки два ва-
рианта. 

Вариант 1 (из Якутска на теплоходе)

Программа:

День 1: Отправление из г. Якутска до 
Жиганска водным транспортом. Время в 
пути: 1,5 суток.

Прибытие в Жиганск. Встреча, трансфер, 
обед в столовой. Переезд на моторных лод-
ках в устье р. Ундюлюнг (70 км) и далее 30 км 
до базы. Время в пути – 4 ч. Ночлег в избах 
на базе.

День 2. Прибытие в устье Ундюлюнга. 
Встреча, приветственный ужин. Пересадка 
на лодки с моторами Ямаха 40 / Сузуки 40. 
Переезд на Базу 1 (30 км, время в пути 1 ч). 
Рыбалка. Ночлег в избах.

День 3: Выезд на моторных лодках вверх 
по р. Ундюлюнг. Остановки для рыбалки. 
Шансы поймать тайменя до 40 кг. Ночлег в 
палаточном лагере. Отдых или ночная ры-
балка по желанию.

День 4: Переезд на моторных лодках в 
устье правого притока Ундюлюнга р. Тирех-
тях, известного по фильмам о рыбалке (рас-
стояние от устья Ундюлюнга – 70 км).

Стоянка на высоком берегу, поросшем 
ягодным кустарником. Ночлег в палатках.

Дни 5-6. Переезд на моторных лодках в 
устье р. Бюкех. Рыбалка. По возможности – 
подъем вверх по притоку. Рыбалка на реках 
Бюкех и Ундюлюнг.

День 7: Возвращение на моторных лод-
ках в устье р. Ундюлюнг. Посадка на водный 
транспорт (пассажирский теплоход). Пере-
езд в г. Якутск (на пассажирском теплоходе 
– двое суток против течения).

Вариант 2 (из Якутска самолетом)

Программа: 

День 1: Вылет из аэропорта г. Якутска в 
с. Жиганск рейсовым самолетом. Прибытие 
в Жиганск. Встреча, трансфер, обед в сто-
ловой. Переезд на моторных лодках в устье 
р. Ундюлюнг (70 км) и далее 30 км до базы. 

Время в пути – 4 ч. Ночлег в избах на базе.

День 2. Прибытие в устье Ундюлюнга. 
Встреча, приветственный ужин. Пересадка 
на лодки с моторами Ямаха 40/Сузуки 40. 
Переезд на Базу 1 (30 км, время в пути 1 ч). 
Рыбалка. Ночлег в избах.

День 3: Выезд на моторных лодках вверх 
по р.Ундюлюнг. Остановки для рыбалки. 
Шансы поймать тайменя до 40 кг. Ночлег в 
палаточном лагере. Отдых или ночная ры-
балка по желанию.

День 4: Переезд на моторных лодках в 
устье правого притока Ундюлюнга р. Тирех-
тях, известного по фильмам о рыбалке (рас-
стояние от устья Ундюлюнга – 70 км).

Стоянка на высоком берегу, поросшем 
ягодным кустарником. Ночлег в палатках.

Дни 5-6. Переезд на моторных лодках в 
устье р.Бюкех. Рыбалка. По возможности – 
подъем вверх по притоку. Рыбалка на реках 
Бюкех и Ундюлюнг.

День 7: Возвращение на моторных лод-
ках в устье р.Ундюлюнг. вылет в Якутск рей-
совым самолетом.

Маршрут: Якутск – Жиганск – Якутск.

Группа: от 6-8 человек. 

Продолжительность: 7 дней. 

Цена: от 100 000 рублей на одного чело-
века.

Способы ловли: спиннинг, нахлыст.

Оператор: ООО «Хоту-тур».

Контакты: 8 (914) 116-30-34. 
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ОСЕННЯЯ РЫБАЛКА В ЯКУТИИ. 
ГДЕ И ЗА СКОЛЬКО?



УНИКАЛЬНАЯ КАРТА
СПЕЦИАЛЬНО ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ЯКУТИИ

ТУРИЗМ
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В Год 100-летия Якутской АССР офор-
мите Карту жителя Якутии – уникальное 
предложение на рынке банковских услуг 
региона. С помощью многофункцио-
нальной платежной карты «Моя Якутия»:

- получают все социальные выплаты 
(пенсии, пособия и так далее);

- предоставляются льготы как по удосто-
верению;

- можно совершать покупки на всей тер-
ритории России;

- получать скидки и кешбэк в рублях за 
покупки, в том числе по республиканской 
программе лояльности «СВОИ»;

- выгодно оплачивать проезд в автобу-
сах;

- мгновенно переводить без комиссии 
на карты других банков до 200 000 рублей в 
месяц;

- пользоваться привилегиями россий-
ской платежной системы «Мир» и её про-
граммы лояльности «Привет, Мир».

Проект «Карта жителя Якутии» запущен 
в массовую эмиссию по инициативе прави-
тельства региона в октябре 2021 года. Дебе-
товую банковскую карту можно бесплатно 
оформить в крупнейшем кредитно-финан-
совом учреждении республики Алмазэрги-
энбанке.

«Карта «Моя Якутия» – не просто привыч-
ное всем платежное средство, это уникальная 

карта специально для жителей нашей респу-
блики с бесплатным обслуживанием навсег-
да. Социальная карта жителя дает возмож-
ность получать скидки в республиканских 
учреждениях культуры и спорта, а также у 
партнеров банка по всей Якутии. Мы высоко 
ценим доверие наших клиентов и стараемся 
развивать и совершенствовать этот проект, 
чтобы карта стала полезным и удобным фи-
нансовым инструментом для каждого яку-
тянина», — отметил председатель правления 
Алмазэргиэнбанка Николай Долгунов.

Социальная карта «Моя Якутия» функ-
ционирует в полном объеме на всей терри-
тории России по правилам национальной 
платежной системы «Мир», включая полу-
чение зарплаты, пенсий, стипендий, оплаты 
товаров, перевод средств и т.д.

Универсальная платёжная карта позво-
ляет получать дополнительный доход в виде 
скидок и кешбэка от более 1 350 партнеров 
проекта в размере до пятнадцати процен-
тов от суммы покупки. Дополнительно АЭБ 
начисляет один процент с любой покупки 
каждому держателю карты и проценты на 
остаток – при выполнении определенных 
условий.

Кроме того, владельцы продукта полу-
чают повышенные проценты по флагман-
скому вкладу «Будущее» с максимальными 
ставками.

Также Карта жителя Якутии позволя-
ет платить за проезд в автобусе по тарифу 
«Транспортный кошелек» или – при нали-
чии льгот – по льготному тарифу.

Помимо этого, если у держателя Карты 
жителя есть льготный статус, то все поло-
женные меры социальной поддержки мож-
но получать без предъявления соответству-
ющего удостоверения.

Карта «Моя Якутия» выпускается и об-
служивается республиканским банком пол-
ностью бесплатно для своего держателя.

Присоединяйтесь к клубу владельцев 
Карты жителя Якутии и открывайте перед 
собой новые преимущества! Оформить кар-
ту может любой житель республики с 14 лет 
на card.sakha.gov.ru и на сайте АЭБ albank.ru, 
а также в офисах банка.

Бесплатная горячая линия 
Алмазэргиэнбанка: 

8-800-100-34-22.

РЕ
К

Л
А

М
А

РЕ
К

Л
А

М
А



ИНТЕРВЬЮИНТЕРВЬЮ
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Мы пообщались с интересным чело-
веком, сооснователем компании TuoiToy, 
который недавно попал в число 100 
креативных лидеров России – Никитой 
Варламовым. Он занимается разработ-
кой проектов в сфере развлечений, UI/
UX элементов для игр и их процессами 
создания в роли прожект-менеджера, 
Бренд-дизайнера. Он был в составе ко-
манд в таких крупных проектах, как 
Международные спортивные игры «Дети 
Азии», «День города». Руководил коман-
дой, которая занималась оформлением 
IT-парка в Якутске.

- Расскажи, с чего ты начинал и как 
пришел в то, чем занимаешься сейчас?

- Меня всегда интересовало искусство, по 
многим причинам. В детстве часто уходил 
в себя и часто проживал жизнь в выдуман-
ных мирах, не только в моих, но и в играх, в 
фильмах и особенно в сказках и мифах раз-
ных культур и народов. Часто представлял 
себя там, представлял продолжение их исто-
рий. Все ведь имеет свойство заканчиваться, 
и меня это огорчало, но в моем воображении 

та или иная история продолжалась. И само 
собой эта тонна фантазий требовала вы-
браться наружу. Я пробовал писать, импро-
визированно рассказывал друзьям и близ-
ким много историй, рисовал с самых ранних 
лет. Собственно, рисование и было самым 
доступным способом самовыражения. Я был 
тем самым странным парнем, который од-
новременно носил две рубашки и все время 
ходил с тетрадкой для рисования. И это все 
сподвигло идти по пути изобразительного 
искусства.

- Ты занимаешься разработкой проек-
тов в сфере развлечений, UI/UX элемен-
тов для игр и их процессами создания в 
роли проект менеджера, бренд-дизайне-
ра. Что все это такое и насколько это сей-
час востребовано в Якутске?

- Вообще, я графический дизайнер с 
13-летним опытом, конечно, за это время я 
много фрилансерил и продавал свои услуги, 
общался абсолютно с разными людьми, и 
это тяжелый труд, который не особо востре-
бован в России, особенно в нашей республи-
ке. Чтобы достойно зарабатывать я выбрал 
нишу «бренд дизайна», так как помимо ло-
готипа заказывают еще сопровождающие 
материалы, которые необходимо забренди-
ровать в новом стиле. И тогда выходит более-                     
менее. Данная профессия эмоционально 
очень сложна, нужно уметь «читать мысли» 
людей и иметь гигантское терпение.

В 2016 году я уехал в Питер. Когда искал 
работу часто натыкался на профессию и да-
лее дизайнера, и меня удивляла разница в 
зарплате, вот и стало интересно, что это и с 
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чем его едят. Самостоятельно искал бесплат-
ные курсы и видео, понял разницу между ui 
и ux, и мои навыки на тот момент подхо-
дили на ui дизайнера в игровой индустрии 
(мобильные игры). Зимой 2017 я вернулся в 
Якутск, устроился в компанию «Рокбит», где 
на практике закрепил новые знания. Мне 
тогда повезло, что профессия на тот момент 
была новая и требования были не высокие, 
ну и само собой уже пошел стаж как ui/ux ди-
зайнера с того момента. Ui/ux можно опре-
делить как профессию «режиссера» в мире 
IT, ну мне так нравится думать.

Ui/ux специалисты востребованы сей-
час не так как раньше, появились серьезные 
ребята с кучей крутых навыков, ну, а я по-
няв, что это слишком глубокая тема, после 
увольнения с «Синет» практически перестал 
развиваться в этом направлении. Но зна-
ний хватает, чтобы понимать процессы, что 
я и использую сейчас, уже в качестве про-
жект-девелопера.

- А занимаешься ли ты сейчас хотя бы 
время от времени чем-то более тради-
ционным, классическим или все ушло в 
цифру?

- К сожалению, не успеваю совсем, но 
время от времени беру карандаш и рисую 
для души.

- В 100 лидеров креативной отрасли 
говорилось о том, что ты рассматрива-
ешь дизайн как инструмент улучшения 
жизни человека. Например?

- Он вокруг вас, все чем вы пользуетесь 
или даже едите, все это дизайн, даже логис- 
тика движения человека в обществе, город-
ская среда, коридоры, интерфейс в вашем 

телефоне, автомобили, дома – все это ди-
зайн. Дизайн – это не совсем о красоте, это 
в первую очередь о функциональносте и 
удобстве.

Если говорить о брендах, то их изначаль-
ная функция – это выделить себя на фоне 
других, а потом уже показать, что это имен-
но она, а не другая компания. За брендом 
крепится не только образ компании, но и 
ассоциации с ним.

- Расскажи о своем опыте, в каких 
проектах принимал участие, где можно 
увидеть твое творчество?

- Все едят продукцию ЯХК в Якутске, его 
ребрендинг был выполнен мной, и я горжусь 
им. Хотя все равно считаю, что мог бы сде-
лать лучше. Так же я руководил командой 
по оформлению IT-парка, у меня в команде 
были две невероятно талантливые девушки, 
без которых у меня ничего бы не вышло.

- Кем ты сейчас себя больше всего 
позиционируешь? Можно ли этим зани-
маться, живя в каком-нибудь улусе и в 
целом работать удаленно, скажем из Ба-
тагая?

- В данный момент я выступаю в роли 
прожект-девелопера, вижу финальный об-
раз продукта, и делегирую задачи, после 
этого все объединяю уже в финальный об-
раз, непосредственно сам тоже вношу вклад, 

как графический дизайнер. Этим можно 
заниматься из любой точки мира. В нашем 
нынешнем проекте работало очень много 
людей, и добрая их половина была не из Рос-
сии, работали дистанционно через интер-
нет. В будущем мы также все будем реализо-
вывать сидя в Якутске, работая с людьми из 
Китая, Америки и т.д.

- А можно ли всему этому научиться 
самому, без особых навыков и предрас-
положенностей?

- Ответ однозначно да. Но правило «10 
000 часов» никто не отменял. Лично я дви-
гался по смежным профессиям, так что со-
вершенно в другой сфере не работал. Упорно 
двигался в одном направлении. Трудом и 
только им можно многого достичь.

- Чем ты занимаешься сегодня? Мо-
жет вы готовите что-то интересное?

- Да, в сентябре запускаем ряд компа-
ний в разных платформах, в основном кра-
удфандинг. Будем продвигать нашу настоль-
ную игру Mammothodus, которую делаем вот 
уже четвертый год. Для нас это очень важно 
и все силы сейчас вкладываем в нее. Миро-
вой запуск как никак. 

Андрей ШИЛОВ

ПРОЙДЯ ПУТЬ 
В 10  000 ЧАСОВ

МОЖНО МНОГОГО ДОСТИЧЬ



Ксения Пироговская
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КАК ВЫГОДНЕЕ ВСЕГО ЗАКАЗАТЬ 
зарубежные товары

В последние месяцы в России закры-
лись многие привычные магазины. Мы 
уже не можем закупиться в Adidas, Nike, 
Puma, Reebok, Levi’s, они либо не оформ-
ляют доставку, либо закрыли магазины и 
заморозили сайты для покупателей. 

ОСТАВШИЕСЯ МЕЖДУНАРОДНЫЕ 
ПЛАТФОРМЫ

Остался у нас «Алиэкспресс», хотя и тут 
произошли изменения. Долгое время рос-
сийские покупатели пользовались глобаль-
ной версией «Алиэкспресса». В мае 2022 года 
в компании «Алиэкспресс Россия» сообщили 
о переезде на локальное приложение толь-
ко для России и стран СНГ. А глобальную 
версию удалили из российских App Store и 
Google Play.

Также есть Joom. Он второй после «Али-
экспресса» по объему продаж товаров из Ки-
тая.  

Как оформить и оплатить заказ. И на 
«Алиэкспрессе», и на Joom доступны при-
вычные способы оплаты – через российские 
карты «Виза», «Мастеркард» и «Мир». 

Условия доставки. Зависит от места от-
правки. Можно заказать товар, который уже 
находится на российском складе – он дойдет 
за несколько дней. Посылку из Китая прихо-
дится ждать в среднем 1,5 месяца.  

СЕРВИСЫ-ПОСРЕДНИКИ

Сервисы-посредники годами помогали 
покупать товары в зарубежных онлайн-ма-
газинах, которые не доставляли в Россию, в 
условиях ограничений их услуги стали более 
востребованными. 

Они устроены примерно одинаково: при 
регистрации пользователь получает адрес 
зарубежного склада и номер персональной 
ячейки. Этот адрес необходимо указывать 
при заказе в зарубежных интернет-магази-
нах. Другие посредники позволяют собрать 
корзину внутри самого сервиса: просто нуж-
но прислать ссылки на товары. 

какие товары могут купить и доставить. Для 
этого нужно прислать им список товаров и 
договориться о комиссии. В среднем нацен-
ка составляет 10% без учета доставки.

Этот вид доставки, конечно, самый не-
надежный, очень уж легко тут наткнуться на 
мошенников.  

Кроме российских челноков на сайтах 
объявлений можно встретить жителей Ита-
лии, Испании, Казахстана, Китая и других 
стран. Они предлагают купить товары за ру-
бежом и отправить почтой в Россию. За один 
заказ посредники берут комиссию – от 1 000 
до 7 000 руб.

Оформление заказа и оплата. Товар 
можно оплатить при личной встрече налич-
ными или картами российских банков в сер-
висах вроде «Авито-доставки». 

Условия доставки. Байеры отправляют 
посылки либо почтой, либо сами перевозят 
товары через границу. Сроки и стоимость 
обсуждаются с каждым индивидуально.

Где заказывать: «Авито», «Юла», теле-
грам-каналы.

При покупке стоит 
помнить, что не 
все виды товаров 
можно привезти 
из США и Европы в 
Россию. Сейчас, к 

примеру, нельзя заказать одежду 
из кожи и шелка, картины, часы, 
косметику и даже коврики. Списки 
запрещенных товаров обычно 
есть на сайте каждого сервиса по 
доставке товаров.

Как оформить и оплатить заказ. Так 
как наши карты не работают за рубежом, 
то посредники сами выкупают товар, вы же 
производите оплату привычным способом 
на их сайте. Иногда могут предложить опла-
тить при помощи криптовалюты. Комиссия 
за услугу – в среднем 7-10% от стоимости 
товара. 

Условия доставки. Доставку оформл- 
яют уже со склада компании. В некоторых 
сервисах посылку могут предварительно 
сфотографировать или переупаковать товар. 

Стоимость и время доставки зависят от 
города получателя и веса посылки. В сред-
нем доставка со склада в США до России за-
нимает от двух недель до полутора месяцев. 

Где заказать: «Бандеролька», BXBox, 
«Полярный экспресс», Pochtoy.com и другие.

ЧАСТНЫЕ БАЙЕРЫ ИЛИ ЧЕЛНОКИ 

После ухода магазинов и ограничений 
на российских сайтах появились тысячи 
объявлений вроде «продам Zara» или «ASOS 
новое».

Обычно байеры или как их раньше назы-
вали челноки, уже в объявлении указывает, 

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ОБЪЯВЛЯЕТСЯ 
ФОТОКОНКУРС!

Оригиналы фотографий присылайте 
на электронную почту press@polar.aero с пометкой «Якутия с высоты!».

Присылайте свои фотографии, сделанные с борта нашего самолета и лучшие из них мы напечатаем 
в следующем номере журнала. 

Любите фотографировать? Любуетесь видами Якутии из окна иллюминатора? 
Хотите, чтобы вашими фотографиями восхищалось 
большое количество людей? 

СПЕЦИАЛЬНО ДЛЯ ВАС 
редакция бортового журнала объявляет акцию 

– «ЯКУТИЯ С ВЫСОТЫ!». 
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ЖИЗНЬ НА СЕЛЕЖИЗНЬ НА СЕЛЕ

Многие, даже сами жители северных 
улусов думают, что заниматься животно-
водством, кроме оленеводства, на севе-
ре невозможно. Но есть и те, кто пошел 
против правил и решил разводить на 
радость себе и своим односельчанам кур, 
кроликов, куропаток и даже экзотичных 
для этих мест коз. Одним из таких семей 
являются жители села Хонуу Альбина 
Пахомовна и Николай Семенович Слеп-
цовы. Они единственные в своем районе 
держат коз.  

- Альбина Пахомовна, расскажите о 
себе и своей семье... Какая у вас профес-
сия, где вы работаете, сколько у вас детей?

- У нас четверо детей: двое сыновей и двое 
дочерей. Трое старших уже работают и жи-
вут отдельно. Младшая дочка окончила 9-й 
класс. У нас четверо внуков. Старший из вну-
ков в этом году благополучно окончил первый 
класс. Нам с супругом в августе исполнилось 
по 47 лет. Оба учились в одном классе. 

Сама работаю завхозом в детском саду. 
Проработала там около двадцати лет. Не-
давно купили квартиру в Якутске, в ипоте-

ку. Чтобы было легче расплачиваться с кре-
дитом, я также устроилась продавщицей в 
магазин. Муж 13 лет работал оператором в 
местном филиале НВК «Саха», после его за-
крытия устроился сантехником в этнокуль-
турный центр «Осиката». Ну и между рабо-
той мы следим за своим хозяйством. 

- Когда у вас появилась идея заняться 
животноводством? 

-  Раньше мы жили в общежитии. Не было 
ни возможности, ни условий для создания 
хозяйства. А в 2010 году мы построили част-
ный дом. Дети тогда еще маленькие были, 
и чтобы приучить их к труду, мы приобре-

ли несколько кроликов. С первого года они 
начали давать хороший приплод. Мы были 
довольны, но в 2014 году, случилось страш-
ное – наш дом сгорел. Из живности осталась 
только одна крольчиха с десятком крольчат. 
Мы их потом продали, негде было держать. 

Оправившись от первоначального шока, 
решили начать все заново. Отстроили дом. В 
2017 году купили куриц, они у нас отлично 
перезимовали в гараже. Затем построили 
специальный пристрой, приобрели инку-
батор. Сейчас у нас более 60-ти различных 
пернатых, это и курицы различных пород, 
утки, куропатки.

- А что на счет коз? 

- Держим их третий год. Взяли сразу 
пару. Уход за ними проще, чем за крупным 
рогатым скотом.  Едят картошку, яблоки, 
капусту, хлебные крошки, каши различные. 
Дополнительно даем комбикорм, овес. Так-
же любят кору деревьев. Поэтому они спо-
койно зимуют с 1 тонной травы. Самец наш 
был очень «любвеобильным», в прошлом 
году, перед новым годом коза родила сразу 
тройню. К сожалению, сейчас осталась толь-
ко одна самочка из того приплода. 

Слишком уж он замучил нашу самочку 
своей любовью, поэтому решили мы козла 
отправить подальше. В соседнем Абыйском 
улусе у наших знакомых тоже есть свое хо-

зяйство, также держат коз. Вот к ним мы его 
и отправили по реке. Дорогу пережил хоро-
шо, сейчас говорят, благодаря ему уже поя-
вились маленькие козлята.  

Козочку свою сейчас бережем, доим два 
раза в день, получается примерно 3 литра 
молока. Но иногда бывает, что козленок ее 
молоко все выпивает и мы остаемся без ни-
чего. Из молока делаем сметану, йогурт, все 
хочу попробовать сыр сделать, да все време-
ни нет. Иногда бывает и продаем, 300 рублей 
за литр. Всем известны полезные свойства 
козьего молока. Также продаем куриные 
яйца, по 25-28 рублей. 

- Откуда берете витамины, комбикор-
ма, различные добавки? 

- В этом плане нам очень помогает 
управление сельского хозяйства. По заявкам 
привозят комбикорм. Плюс к этому детский 
сад тоже помогает, поэтому проблем с кор-
межкой не встречаем. 

- Как обстоят дела с сельским хозяй-
ством в районе? 

- В последние годы крупного рогатого 
скота стало на порядок меньше, это сразу 
видно. С коневодством ситуация получше. 
С каждым годом растет количество людей, 
которые интересуются нетрадиционными 
видами животноводства, таких как мы. Я 

вот хочу, чтобы у нас в Моме стало побольше 
различных пород коз, поэтому стараюсь рас-
сказывать своим односельчанам о плюсах 
такого хозяйства. 

- Насколько это дело прибыльно в ва-
ших краях? 

- Все конечно же зависит от вашей орга-
низованности, если бизнес хорошо поста-
вить, то и прибыль будет обязательно. Мне 
кажется, что у сельчан обязательно должно 
быть подсобное хозяйство, только тогда бу-
дет возможность поставить детей на ноги. 
Мы, например, обеспечиваем себя мясом и 
молоком, остатки продаем и имеем с этого 
дополнительный доход. 

Помимо этого, хозяйство очень помо-
гает в воспитании детей, приучению их к 
труду, это школа жизни. А еще летом наш 
двор наполняется детскими голосами. К нам 
приходят посмотреть на экзотических для 
наших широт зверей и птиц. 

Летом также сажаем огород. Поэтому мы 
постоянно находимся в движении, не быва-
ет моментов, когда бы мы чем-то не занима-
лись. Отдых для нас – это походы на приро-
ду, рыбалка, сбор дикоросов. 

- Кстати, какой породы ваши козы? 

- Зааненские. Они хорошо приспособле-
ны к нашим климатическим условиям. Сей-
час ждем нового самца. В планах увеличить 
поголовье наших коз.  

Илья ОКОНЕШНИКОВ

ЗАВОДЧИКИ КОЗ
С КРАЙНЕГО СЕВЕРА 
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БИЗНЕС

Развитие туризма в Горном районе яв-
ляется одним из приоритетных направ-
лений. Ежегодно администрация района 
выделяет субсидии для предпринимате-
лей на строительство туристических баз. 
В этом году государственную меру под-
держки получила компания «Синяя-Тур». 
Основатель организации Вера Кесерова 
рассказала о нюансах ведения бизнеса в 
сфере туризма и о том, какие меры под-
держки помогли ее бизнесу.

- Расскажите о себе – чем вы занима-
лись до предпринимательства?

- До открытия бизнеса работала более 
15 лет в Фонде поддержки малого предпри-
нимательства Горного района. В то время, 
кроме нашей основной работы по выдаче 
микрозаймов, проводили консультации, об-
учающие мероприятия для предпринимате-
лей.

- Почему решили открыть бизнес в 
сфере туризма?

- Мы всей семьей любим отдыхать на 
природе. По возможности пытаемся ездить 
в разные живописные места нашей Якутии. 
Когда в первый раз приехали на реку Синяя 
и увидели эти прекрасные Синские скалы, 
мы решили, что такую чистую, многогран-
ную и первозданную красоту должны уви-
деть все люди. После семейных обсуждений 
в 2002 году я решила зарегистрироваться в 
качестве индивидуального предпринимате-
ля и полностью сконцентрироваться на сво-
ем бизнес-проекте.

- Каков был стартовый капитал? Что 
необходимо для запуска своей туристи-
ческой компании?

- Стартовый капитал был небольшим, 
поскольку начинали с малого. Сначала ку-
пили наши первые байдарки и палатки. Так 
нам удалось собрать первую группу туристов 
и отправиться на сплав. Однако стоит учи-
тывать то, что это было в 2002 году. Сейчас 
для запуска собственного бизнеса в сфере 
туризма нужна уже немалая сумма денег, 
ведь необходимо организовать комфортные 
условия пребывания туристов, сформиро-

вать программу и хорошую концепцию. В 
настоящее время наблюдается большая кон-
куренция по рынку в этой сфере.

- Встречали ли какие-либо трудности 
в начале предпринимательской деятель-
ности? Если да, то как с ними справи-
лись?

- Самым большим препятствием для нас 
была неподготовленность населения, кото-
рое не понимало, что такое местный туризм. 
Многие были в недоумении от того, что им 
надо платить деньги за выезд на природу. 
Они воспринимали туризм как путешествие 
в другие страны, отдых на море. Потихоньку 
начинали набирать группы людей, которые 
хотели побывать на реке Синяя и не имели 
соответствующей техники для того, чтобы 
добраться туда.

Некоторые хотели сплавляться по реке, 
но не имели. В этой связи стали предлагать 
такие услуги заинтересованным людям. В 
первое время занимались туризмом только 
летом, но потом заработало «сарафанное 
радио» и из года в год клиентов становилось 

ТУРИСТИЧЕСКОМУ 
БИЗНЕСУ 
САНКЦИИ НИПОЧЕМ

КАКОЙ БИЗНЕС ЛУЧШЕ ВСЕГО РАЗВИВАТЬ ВО ВРЕМЯ САНКЦИЙ

все больше. Кроме того, принимали участие 
во всех проводимых мероприятиях по ту-
ризму, в различных выставках ежегодного 
республиканского форума предпринимате-
лей. На этих площадках рекламировали свои 
услуги и налаживали новые контакты.

- Есть ли у вас определенные крите-
рии в подборе сотрудников? 

- Да, конечно. В нашем деле мало быть 
просто гидом-проводником. Здесь нужно 
не только любить природу, но и общаться с 
ней на равных. Иногда надо выступать в ка-
честве психолога для участников тургруппы, 
ведь приходят разные люди со своим уров-
нем подготовки. Самое главное требование 
к сотруднику – это развитое чувство ответ-
ственности, потому что гид-проводник дол-
жен полностью отвечать за жизнь и здоровье 
всех членов группы.

- Откуда вы берете энергию и моти-
вацию?

- Нашей главной мотивацией являются 
люди, которые верят в нас и лояльно отно-
сятся к компании. Когда общаемся с клиен-
тами, отправляемся с ними на сплав и видим 
их восторженные глаза, мы подпитываемся 
положительной энергией и получаем заряд 
вдохновения на дальнейшую работу.

- Пользовались ли какими-нибудь ме-
рами государственной поддержки? 

- В начале предпринимательской дея-
тельности воспользовались грантовой под-
держкой для начинающих предпринимате-
лей. Также получили субсидии для развития 
сферы туризма в нашей местности. Мы пос- 
тоянно обращаемся за консультационной 
помощью в Центр «Мой бизнес» Горного рай-

она. Они своевременно информирует всех 
местных предпринимателей о предстоящих 
образовательных мероприятиях, конкурсах, 
бесплатных услугах центра. В прошлом году 
как раз получили бесплатную комплексную 
услугу по рекламе. Благодаря этой поддерж-
ке нам удалось расширить клиентскую базу и 
повысить узнаваемость компании.

- Какие решения принимаются вами 
для того, чтобы вести свой бизнес в пе-
риод санкций?

- Особых изменений не было, ведь к нам 
ездят в основном местные туристы. Иногда 
к нам приезжают граждане с центральной 
части России. Из-за отмены некоторых авиа- 
рейсов клиенты перенесли туры на следую-
щий год.

- Какие у вас планы по развитию биз-
неса?

- В 2018 году зарегистрировали компа-
нию «Синяя-Тур» и стали туроператором. 
Директором является наша дочь Елена Ке-
серова. Я, мой супруг Дмитрий и сын Ни-
колай вовлечены в развитие организации и 
кропотливо трудимся над нашим семейным 
бизнесом. В ближайшее время планируем 
добавить другие маршруты по республике, а 
также хотим начать строительство базы от-
дыха. Недавно для этого получили землю по 
программе «Дальневосточный гектар».

- Что посоветуете людям, которые хо-
тят открыть свое дело?

- Главное – верьте в себя и свое дело! В 
бизнесе всегда нужно идти только вперед 
несмотря ни на какие трудности. Не нуж-
но ждать какого-то удачного момента или 
большой помощи со стороны, вы так толь-
ко откладываете свою мечту и есть шанс, 
что так и не реализуете ее. Можно привести 
следующую народную мудрость: «Дорогу 
осилит идущий». Надо идти своим путем и 
следовать сердцу. Могу сказать, что по ходу 
работы перед вами откроются различные 
возможности. Желаю всем начинающим 
предпринимателям удачи, неиссякаемой 
энергии и творческого полета!

Марианна ПОПОВА,



Волшебный Миша
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До сих пор люди верят, что кактус 
спасает от вредного излучения компью-
тера, что 25-й кадр способен загипноти-
зировать человека, а мыши готовы душу 
дьяволу отдать за кусок сыра. В этой ру-
брике мы расскажем вам, о том, что боль-
шинство таких «фактов» являются всего 
лишь выдумкой и заблуждением.  

МИФ №1. КАКТУС СПАСАЕТ 
ОТ ВРЕДНОГО ИЗЛУЧЕНИЯ 
КОМПЬЮТЕРА

Любой, кто открывал учебник физики, 
оценит абсурд ситуации: невозможно впи-
тать темноту с помощью штуки, «впиты-
вающей» свет, это же правило работает и с 
излучением, его тоже нельзя впитать. Миф 
породили студенты-физики (в том числе из-
вестный ныне Алекс Янг) в годы перестрой-
ки. Они сочинили псевдостатью о защитных 
свойствах кактуса. Опус с гневом отвергли 
всюду, и лишь советский журнал «Работни-
ца» доверчиво опубликовала его. Развеять 
миф не смогло даже публичное признание 
юмористов, сделанное три года назад.

МИФ №2. РЫБНЫЙ ДЕНЬ 
В СОВЕТСКИХ СТОЛОВЫХ ВВЕЛИ 
ИЗ СООБРАЖЕНИЙ ЗДОРОВЬЯ

Да, забота о здоровье подчас принимала 
в СССР угрожающие масштабы. Однако рыб-
ный день с ней не связан. В 30-е годы в стра-

не из-за коллективизации начался упадок 
свиноводства. 12 сентября 1932 года нар-
комснаб Микоян подписал указ о восполне-
нии дефицита мяса за счет рыбы, ведь озера 
и моря счастливо избежали раскулачивания. 
Во всех столовых был введен рыбный день: 
хек и мойва по четвергам заменили мясо. 

Обедать рыбой было непривычно. Боль-
ше всех страдал сам кавказец Микоян, если 
верить его мемуарам: «вначале было против-
но даже трогать ее, но потом понравилось». 

Впрочем, отрицать пользу рыбы станет 
лишь человек с дефицитом фосфора в мозгу. 
Так что кое-какой оздоровляющий эффект 
все же был.

Вот что говорят по этому поводу гастро-
энтерологи: «Это легко усвояемый белок, 
витамины А и Е, которые нужны для очень 
многих органов и систем. С одной стороны, 
это тот продукт, который мы должны есть. 
С другой стороны – мы не каждый день его 

едим. Поэтому с одной стороны – это стресс, 
с другой стороны – это полноценное питание. 
Поэтому рыбный день был совершенно пра-
вильно введен в меню рабочего человека».

МИФ №3. ГАЛИЛЕЯ СОЖГЛИ 
ЗА ФРАЗУ «И ВСЕ-ТАКИ 
ОНА ВЕРТИТСЯ!»

Давайте по порядку. Первым человеком, 
внесшим серьезный вклад в школьный учеб-
ник астрономии, был Николай Коперник. Он 
жил в XVI веке, часто глядел в небо и однаж-
ды понял, что Земля вертится вокруг Солнца. 
Умер он своей смертью в 70 лет, потому что 
не кричал на площадях: «Земля вертится, па-
цаны!» – а тихо выводил в блокнотике никому 
не понятные формулы. А вот поэта и мистика 
Джордано Бруно, который был следующим, 
как раз сожгли. Из трудов Коперника он понял 
лишь, что Земля – мелкая планета, каких во 
Вселенной множество, и эта идея хорошо лег-
ла на придуманное им религиозное учение. В 
1584 году Бруно начал гастролировать по го-
родам с проповедями, и его сожгли за еретизм 
через 16 лет. Галилей был третьим. Крупный 
ученый, он открыл горы на Луне и пятна на 
Солнце. В 1632-м он написал книгу, в которой 
развил учение Коперника, и через год был вы-
зван в суд. Там он согласился, что заблуждался, 
и был отпущен под домашний арест.

«И все-таки она вертится!» – старик не 
говорил, иначе бы не вернулся на свою вил-

лу во Флоренции в добром здравии. Фразу в 
конце XVII века написал на портрете Гали-
лея один из его учеников. Так и возникло 
заблуждение.

МИФ №4. ПИВО 
– ХОРОШЕЕ СНОТВОРНОЕ

Да, оно туманит сознание и вызыва-
ет желание прилечь на минуточку. Одна-
ко выспаться после пива тебе не удастся. 
Во-первых, содержащийся в пиве путресцин 
угнетает нервный центр сна, а во-вторых, 
уже через час после отхода ко сну мозг будет 
мечтать о том, чтобы ты поскорее проснулся 
и пошел в туалет.

МИФ №5. 25-Й КАДР 
– ОПАСНАЯ ШТУКА

Не более опасная, чем «излучение» мо-
нитора. Шутку про 25-й кадр придумали 
американские кинопрокатчики. Они опу-
бликовали якобы результаты опытов, из 
которых следовало, что можно заставить 
человека покупать попкорн, вставляя че-
рез каждые 24 кадра табличку с призывом 
«Ешь попкорн!». Это известие так шокиро-
вало обывателей, что даже после того, как 
шутники во всем признались, заблуждение 
продолжает жить. В разных странах, в том 
числе и у нас, принят даже закон против 25-
го кадра. Это особенно смешно, если учесть, 
что в мире до сих пор нет ни роликов с 25-м 
кадром, ни подтверждений, что мифическая 
технология вообще работает.

МИФ №6. МЫШИ БЕЗ УМА ОТ СЫРА

Мыши без ума от всего, что съедобно. 
Масло, зерно, ветчина, колбаса – любую ор-
ганику мыши сожрут с одинаковым аппе-
титом. Просто в прежние времена сыр чаще 
других продуктов хранился в кладовых от-
крытым, и мыши этим пользовались. Так и 
возник миф. А вообще-то, если будет выбор 
между сыром и салом, две из трех мышей 
сделают выбор в пользу последнего. Прове-
ди эксперимент. Если твой сосед по даче лю-
бит включать громкую музыку и плохо реа-
гирует на угрозы, зайди к нему поговорить 
о погоде, а когда он отвернется, незаметно 
натри салом провода музыкального центра. 
После этого можешь спать спокойно: мыши 
без ума от сала. А к музыке они равнодушны.

МИФ №7. СТРАУСЫ ЗАРЫВАЮТ 
ГОЛОВУ В ПЕСОК

Так показалось римскому ученому Пли-
нию Старшему, и он внес факт в энциклопе-
дию. Его труды вообще не отличались точно-
стью, но этот миф протянул дольше других. 
А ведь страус не зарывает голову в песок – не 
умеет, да и задохнется. Зато часто ложится и 
кладет шею на землю, чтобы дать ей отдых. 
Чуя опасность, он тоже ложится и прижима-
ет голову к земле – слушает, кто идет. Так 
что смело можно пугать страусов в вольерах 
с бетонным полом: им ничего не будет.

МИФ №8. ГАЗИРОВКА ХОРОШО 
УТОЛЯЕТ ЖАЖДУ

Она могла бы, если бы не главный ком-
понент любой шипучки – ортофосфорная 
кислота. Раздражая вкусовые рецепторы 
языка, она стимулирует выработку слюны, 
которая утоляет жажду. Но стоит слюноотде-
лению прийти в норму – и пить хочется сно-
ва. Поэтому газировка хоть и утоляет жажду, 
но делает это плохо. Гораздо хуже обычной 
воды.

МИФ №9. В ЛИМОНЕ ОЧЕНЬ 
МНОГО ВИТАМИНА С

Логика заблуждения проста: витамин С 
кислый и лимон кислый – значит, в одном 
много другого. На деле в лимоне витамина 
даже меньше, чем в капусте, и уж в десятки 
раз меньше, чем в киви. А кислый вкус ли-
мону придают минорные вещества (называ-
ются они так не потому, что от них грустно, 
просто их концентрация мала).

Самые ПОПУЛЯРНЫЕ
заблуждения

ИНТЕРЕСНО ИНТЕРЕСНО
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КАК МАРКИРОВКА MADE IN  CHINA ЗАВОЕВАЛА МИР
50 ЛЕТ КИТАЙСКИХ ТОВАРОВ 
НА ГЛОБАЛЬНОМ РЫНКЕ В 6 ГРАФИКАХ

В августе 1972 года китайские произ-
водители впервые продемонстрировали 
свои товары на западном рынке – около 
100 видов консервов, игрушки и текстиль 
представили на национальной выставке 
в Торонто. Так началась экспансия ки-
тайской продукции на мировые рынки.

К открытию национальной выставки 
в Торонто ВВП всего мира составлял $3,82 
трлн. Больше всего товаров и услуг произ-
водили Соединенные Штаты, Япония, Гер-
мания, Франция, Великобритания и Италия. 
Китай следовал за ними, заметно отставая в 
денежном выражении – от последней на $30 
млрд. Сейчас ВВП Китая равен $17,73 трлн. 
Больше товаров и услуг производят только 
американцы.

С началом Корейской войны 1950–1953 
годов товары из Китая на 22 года попа-
ли в черный список США. В феврале 
1972-го президент Ричард Никсон впер-
вые посетил Пекин, провел переговоры 
с Мао Цзэдуном и возобновил торгов-
лю с Китаем. В тот же год товарообо-
рот между странами вырос с нуля до 
$900 млн. Из них на импорт США при-
шлось всего $300 млн. Спустя 50 лет 
Китай – крупнейший торговый партнер 
Вашингтона. Товарооборот между 
странами составляет $656,4 млрд (в 
пять раз больше, чем между Китаем и 
Россией).

Пекин вывозит больше товаров и ком-
плектующих, чем импортирует. По 
данным китайской таможни, за 2021 
год перевес составил 11,2%. Чаще 
всего Пекин поставляет на мировой 
рынок электрические приборы, стан-
ки, предметы интерьера и лампы, 
изделия из пластмассы, вагоны, тек-
стильные изделия, трикотаж и игрушки.

Постепенно Китай перешел от текстильных и игрушечных за-
водов к высокотехнологичным производствам (например, 
Lenovo и Xiaomi). В конце 2019 года страна впервые возгла-
вила международный рейтинг по патентным заявкам. В нем 
Китай потеснил Соединенные Штаты, которые лидировали 46 
лет подряд. Больше всего патентов сейчас регистрирует ком-
пания Huawei.

Из-за активной индустриализации многие сельские жители 
перебрались в мегаполисы, где легче найти место на заводе 
или в деловом квартале. Они приняли городской образ жизни 
и начали реже заводить детей. Коэффициент рождаемости 
сейчас составляет 1,15. Мировые экономисты предсказывают, 
что именно это приведет к снижению производства. Меньше 
рабочих – меньше товаров.

После введения санкций россияне надеются, что китайские товары заменят им западные марки. По данным Ozon Global, они 
стали в восемь раз чаще покупать продукцию из Китая, Турции, Беларуси и Казахстана. Оптимизм касается не всех товарных 
групп. Согласно исследованию «Авито Авто», 52% водителей предпочтут подержанный автомобиль из Европы, чем новый из Китая. 
Главным преимуществом китайских авто россияне считают невысокие цены (57% опрошенных).



ОСЕНЬ 
ПО ВКУСУ

Вкусные блюда из свежих сезонных продуктов осени 
наполняют кухню дразнящими аппетит ароматами. 
Обилие и разнообразие их начинается на грядках, 
продолжается в лесах и заканчивается в морях.

КУХНЯ КУХНЯ

БРИОШЬ С ЛЕСНЫМИ ГРИБАМИ 
И ГАРНИРОМ ИЗ СЛИВОЧНОГО 
СЫРА С ЗАПЕЧЕННЫМ ЛУКОМ, 
ФИНЛЯНДИЯ

Мелко порезать полкило любых лесных 
грибов, покрошить лук, чеснок и тимьян. 
Высыпать все ингредиенты на сковороду с 
разогретым сливочным маслом, жарить до 
готовности. Посолить и добавить перца по 
вкусу. Дать грибной смеси остыть.

Растворить дрожжи в теплом молоке. 
Добавить яйца, сахарный песок, соль и 
грибную смесь. Добавить муку и масло, 
замешивать тесто некоторое время. Дать 
тесту подняться в течение двух часов. 
Смазать маслом стенки подходящей по 
размеру формы для выпечки. Вымесить 
тесто еще раз и выложить его в форму. 
Дать тесту подняться еще один раз, и 
затем выпекать в духовке разогретой до 
175 градусов. Готовую бриошь остудить, 
затем нарезать на куски от 1 до 2 см и 
обжарить в масле. Подавать с гарниром 
из консервированных лесных грибов со 
сливочным сыром, смешанным с запе-
ченным луком.

Уровень сложности: средний

Доступность ингредиентов: 3/5

ИМПЕРАТОРСКАЯ СЕЛЬДЬ: 
ХВЕ И ГУИ, КОРЕЯ

Готовят это блюдо обычно как хве (тонко 
нарезанная сырая рыба), либо как гуи (жаре-
ная рыба). Порезать рыбу поперек тонкими 
пластинками. Добавить имбирь, пророщен-

ную зелень. Второй вариант готовки подра-
зумевает быструю обжарку пластинок сель-
ди.

Уровень сложности: легкий

Доступность ингредиентов: 3/5

СУП ИЗ ЦУККИНИ, ИТАЛИЯ

Вымыть овощи (цуккини, лук репча-
тый, стебель сельдерея, два зубчика чеснока, 
шпинат), почистить, нарезать произвольно, 
кроме сельдерея – его лучше тонко, чтобы он 
разварился. Хорошо прогреть посуду, влить 
туда вино, довести до кипения и поджечь. 
Пока вино кипит, оно будет гореть, так уй-
дут все спирты. Обжарить в пятилитровой 
кастрюле на масле лук, чеснок, сельдерей, 
цуккини, залить остатками вина, подождать, 
чтобы вино немного выпарилось.

Залить рыбный бульон и варить до го-
товности овощей. В самом конце добавить 
100 грамм свежего шпината, довести до ки-
пения. Блендером довести до кремового сос- 
тояния. Финальный штрих – соль по вкусу. 
Свежий лосось нарезать кубиками пример-
но сантиметр на сантиметр. Обжарить на 
сковороде, аккуратно помешивая в течение 
двух минут. Добавить в суп. Украсить капля-
ми оливкового масла.

Уровень сложности: средний

Доступность ингредиентов: 3/5

МИГАС, ИСПАНИЯ

Измельчить багет в крошки. Щедро 
сбрызнуть крошки водой и отложить. Пер-
цы почистить и нарезать полосками. Чоризо 
(пикантная свиная колбаса) или копченую 
колбасу нарезать кольцами. Лук порезать по-
лукольцами. Разогреть сковороду с оливко-
вым маслом, обжарить все вместе до готов-
ности. Лук и перец должны хрустеть. Вынуть 
полученную массу из сковороды. Добавить 
в нее оливковое масло и раздавленный чес-
нок. Крошки пожарить на среднем огне, 
пока не испарится вся вода, и они не станут 
хрустящими. Вернуть в сковороду овощи и 
чоризо. Перемешать и сразу подавать.

Уровень сложности: легкий

Доступность ингредиентов: 4/5

ЗАПЕЧЕННАЯ НА ГРИЛЕ САНМА, 
ЯПОНИЯ

Санму (более известную нам как сайра) 
запечь на гриле с солью. Запеченную рыбу 
дополнить натертым дайконом, ломтиком 
лимона и соевым соусом, который придаст 
ей пикантности. Несмотря на то, что блюдо 
получается жирным, его нередко подают на 
завтрак. Впрочем, сайру не только запекают, 
но и жарят.

Уровень сложности: легкий

Доступность ингредиентов: 4/5

ФЕЙЖУАДА, БРАЗИЛИЯ

Фасоль залить холодной водой и замо-
чить на ночь. Также замочить на ночь в хо-
лодной воде соленые ребрышки и бекон. 
Слить воду с фасоли и положить в большую 
кастрюлю с холодной водой. Довести до ки-
пения на среднем огне и варить 30 минут 
до мягкости. Хорошо промыть замоченные 
соленые ребра и бекон, добавить к фасоли и 
варить на среднем огне в течение 30 минут. 
Нагреть большую кастрюлю и налить олив-
ковое масло, чтобы оно покрыло дно. До-
бавить лук и чеснок и жарить до мягкости. 
Добавить колбаски, копченые ребрышки и 
грудинку, перец и лавровый лист. Вмешать 
вареную фасоль и мясо, залить до верха во-
дой. Тушить около одного часа, пока мясо не 
будет отставать от костей. Подавать фейжу-
аду с отваренным белым рисом, кусочками 
апельсина и нарезанной салатной зеленью, 
обжаренной в оливковом масле с мелко на-
резанным луком и чесноком.

Уровень сложности: средний

Доступность ингредиентов: 4/5



БИЗНЕС КУХНЯ

АО «Саханефтегазсбыт» 
– на рынке газомоторного топлива Якутии

40 41

28 июля компания «Саханефте-
газсбыт» получила сертификат на услуги 
по техобслуживанию и ремонту, а также 
переоборудованию грузовых и легковых 
автомобилей, автобусов на газомотор-
ном топливе. Кроме того, Общество яв-
ляется единственным в республике офи-
циальным дилером ООО «АнтГрупп-ГБО» 
по поставке и установке комплектов 
газобаллонного оборудования. Об этом 
сообщил генеральный директор АО «Са-
ханефтегазсбыт», народный депутат Гос-
собрания (Ил Тумэн) РС(Я) Виктор Лебе-
дев. 

В последние годы Якутия активно на-
ращивает темпы добычи природного газа 
и развивается как основной газовый реги-
он страны. В 2022 году по поручению главы 
республики Айсена Николаева, для жителей 
ввели субсидию, по которой перевод ма-
шин с бензина на газ стал на 90% дешевле. 
Вдобавок к этому в регионе введена льгота 
на транспортный налог для автомобилей на 
газовом топливе. В рамках мер, направлен-
ных на расширение действующей газоза-
правочной инфраструктуры, до конца 2030 
г. в Якутии планируют построить порядка 
40 газовых заправочных станций (АГЗС). В 
тесном взаимодействии с правительством 
республики реализуется стратегия развития 
АО «Саханефтегазсбыт». 

Генеральный директор Общества пояс-
нил, что компримированный, или сжатый, 
природный газ, используемый в качестве 
моторного топлива, соответствует государ-
ственному стандарту ГОСТ 27577-2000. В от-
личие от пропан-бутана, природный газ не 
замерзает при минусовых температурах. У 
компримированного газа высокий класс без-
опасности – степень его чувствительности к 
самовоспламенению ниже, чем у других ви-
дов моторного топлива. Ну, и, конечно, боль-
шим плюсом в использовании этого вида 
топлива является экономичность – КПГ сни-
жает топливные расходы за счет стоимости, 
не превышающей 50% от бензина и дизель-
ного топлива.

«На основании акта оценки оказания услуг 
АО «Саханефтегазсбыт» получило Сертификат 
соответствия на выполнение услуг по техни-
ческому обслуживанию и ремонту легковых 
автомобилей, легких грузовых, грузовых ав-
тотранспортных средств и автобусов, а также 
переоборудование автомобилей для работы 
на сжатом природном, сжиженных нефтяных, 
или природных газах, гарантийного обслу-

живания и ремонта установленного газобал-
лонного оборудования», - рассказал Виктор 
Лебедев. 

Кроме того, гендиректор Общества отме-
тил, что на сегодня АО «Саханефтегазсбыт» – 
единственный в Якутии официальный дилер 
компании ООО «АнтГрупп-ГБО» по поставке 
и установке комплектов газобаллонного обо-
рудования CNG и LPG индустрии торговой 
марки «Vikars» (для СПГ и СНГ) и стальных 
бесшовных баллонов типа 1 (CNG 1). 

Продуктовая линейка «Vikars» предста- 
вляет собой полный готовый комплект га-
зомоторного оборудования (в т.ч. двойного 
преобразования топлива) для всех видов и 
типов двигателей. Монтаж оборудования 
не занимает много времени. Гарантия на 
оборудование SMART торговой марки Vikars 
– 200 000 км или 2 года. Срок службы обо-
рудования – 10 лет. В процессе эксплуатации 
оборудование не требует дополнительной 
настройки при регулярном сервисном об-
служивании. 

Недавно, я приобрела автомобиль. 
Так как с аукциона купить машину не 
получилось, то пришлось брать с рук. А 
с рук брать с точки зрения юридической 
чистоты всегда опаснее. Никогда не зна-
ешь на 100%, какой бэкграунд был у авто.

При покупке машины были проведе-
ны следующие действия:

1. Сходили с продавцом к нотариусу, 
чтобы взять выписку из реестра залогов об 
отсутствии залога.

Время: в течение дня, прошли к нотари-
усу по живой очереди.

Машины, которые покупаются в автокре-
дит, оформляются в залог банка. Реестр зало-
гов ведет Нотариальная Палата, а не ГИБДД. 
Если машина в залоге у банка, то в ГИБДД это 
не видно и ее можно свободно перепродавать. 
Если не проверить залог, а кредит не будет вы-
плачиваться, то банк отберет авто у покупателя. 

В моей личной практике такие дела были, 
с тех пор знаю, что надо ходить к нотариусу.

2. Пробили продавца на сайте ФССП и по 
картотеке арбитражных дел.

Время: 5 минут.
Таким образом, проверили, что прода-

вец не имеет исполнительных производств 
(судебных долгов) и не находится в предбан-
кротном состоянии. Я знаю много случаев, 
когда люди покупали авто у банкротов, про-
сто не проверив продавца на этих сайтах. В 
банкротстве сделки купли-продажи оспари-
ваются. Если хозяев было много, желательно 
всех проверить, но не всегда это возможно. 

3. Заказали отчет с сайта Drom.ru.
Время: в течение дня.
В принципе, Drom.ru тоже проверяет за-

логи по сайту Reestr-zalogov.ru (но надежнее 
взять выписку у нотариуса), исполнитель-
ные производства по сайту ФССП, а также 
аресты, ограничения и ДТП по базе ГИБДД.

Но все равно надо иметь в виду, что в 
базе ГИБДД не всегда видны все ДТП, так 
как мелкие ДТП до 100 тыс. могут быть 
оформлены без вызова ГИБДД. Подписчи-
ки рекомендуют проверять специальным 
толщиномером, но мы не проверяли, просто 
визуально осмотрели.

4. Пробили статистику японских аукци-
онов.

Время: 10-15 минут.
Статистика есть в открытом доступе в 

интернете. Подписчики рекомендуют ис-
пользовать для этого сайт Aleado.ru, там 
можно увидеть, в каком состоянии продава-
лось авто в Японии и можно посмотреть ее 
аукционный лист. А то с аукционов иногда 
специально покупаются битые или утоплен-
ные машины, которые затем восстанавлива-
ются и продаются как новые.

В общем-то все. Быстро и просто. Ука-
занная проверка не уменьшает риски на 
100% и не сводит их к нулю. Тем не менее 
она уменьшает риски, потому что многие 
вообще покупают авто не глядя. 

Александра КОПЦЕВА
Telegram: alexandracoptceva

СОВЕТЫ ПО ПРОВЕРКЕ  
юридической чистоты автомобиля при покупке
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«Маяк Арктики» - это доброволь-
ное объединение, взявшее на себя зада-
чу содействовать прорыву в развитии 
Арктики. В 2020 году команда проекта 
разработала стратегию прорывного раз-
вития региона, в которой определила 
ключевую роль поселка Тикси в новой 
эпохе познания Арктики. Сегодня ребята 
готовы презентовать первые эскизы на-
учно-познавательного центра Арктики в 
Тикси. Почему в Тикси? Какова роль Ар-
ктики в развитии страны? Какой будет 
новая эпоха развития Арктики? Эти и 
многие другие вопросы в интервью с Ва-
лерией Савиновой, архитектором проек-
та, и с Ильей Кравченко, руководителем 
объединения «Маяк Арктики».

- Илья, вы живете в Севастополе на 
самом юге нашей страны, а ваш проект 
связан с крайним севером. Как так выш- 
ло?

- Это любовь с первого взгляда (смеет-
ся). В 2017 году мне посчастливилось стать 
участником комплексной экспедиции на 
Новосибирские острова, организованной 
Академией наук РС(Я) совместно с Русским 

Географическим Об-
ществом и Минис- 
терством Обороны.

Там, находясь на 
легендарной земле 
первооткрывате -
лей, в кругу ученых, 
и с с л е д о в а т е л е й , 

полярников и коренных северян, в экспеди-
ционной палатке в день рождения РГО, я на-
писал заявление о вступлении в якутское от-
деление РГО. С тех пор все мои проекты так 
или иначе связаны с Якутией. Я очень люблю 
этот край, его природу и людей, которые жи-
вут в этом уникальном регионе.	

- Почему вы выбрали Тикси?

- Тикси – это уникальное географическое 
место, обладающее транспортной доступнос- 
тью и уникальным научным потенциалом. В 
Тикси мы увидели то самое место, которое 
без каких-либо креативных потуг объединяет 
устремления ученых, полярников, военных, 
предпринимателей. Тикси стоит почти посе-
редине Северного Морского пути и соединяет 
его с маршрутами по реке Лене, дельта кото-
рой является объектом мирового научного 
интереса, также, как и Новосибирские остро-

ва – вершины скрытой водами северных мо-
рей древней загадочной земли «Берингия» 
хранят свои сокровища.

- Как идет работа?

- В 2020 году мы написали стратегию 
прорывного развития Арктики, сделав упор 
на кадры и площадку возможностей. В 2021 
году мы представили проект новой гости-
ницы в Тикси на базе новейшей техноло-
гии «Алтайский Теплый Дом». А сегодня мы 
впервые публикуем эскизы научно-позна-

вательного центра. Мы уверены 
и можем доказать, что, когда 
в Тикси появится такое место 
для совместной работы мини-
стерств, ведомств, предприни-
мателей, ученых и исследовате-
лей; когда у студентов появится 
возможность поработать на 
базе центра – прорыв в разви-
тии Арктики будет обеспечен.

- Масштабно!

- Мы говорим об Арктике как о ближ-
нем космосе. Конечно, необходимо мыслить 
масштабно. Каждое решение должно прохо-
дить проверку 50 летней перспективы. Ар-
ктика требует надежных, функциональных 
и масштабных решений. На этом я пере-
даю слово Валерии, автору эскизов научно-                              
познавательного центра в Тикси.

- Валерия, расскажите немного о себе.

- Мне 28, я архитектор, аспирант МАрхИ, 
пишу кандидатскую диссертацию об архи-
тектуре арктических станций.

- Чем вас заинтересовал проект 
«Маяк Арктики»? О каких особенностях 
архитектуры в Арктике вы можете рас-
сказать?

- Маяк Арктики – это для меня возмож-
ность непосредственно проектировать для 
Арктики. Об особенностях архитектуры в 
Арктике можно говорить очень долго. Самое 
важное отличие от обычной архитектуры, на 
мой взгляд, это то, что за полярным кругом 
типичные архитектурные приемы не рабо-
тают. Сильные морозы, вечная мерзлота, 
много снега – все это серьезные факторы, 
которые необходимо учитывать при проек-
тировании. Но в то же время регион очень 
уязвимый: необдуманное грубое вмеша-
тельство человека может, например, разру-
шить вечную мерзлоту, серьезно повредить 
верхний почвенный слой. Поэтому арк- 
тическую архитектуру 
отличает роль такого 
«двойного щита»: она 
должна и людей защи-
щать от Арктики, и Арктику 
от людей.

- Это очень интересно! Рас-
скажите о том, как шла работа.

- Тикси сложный поселок: 
нужно с одной стороны насы-

тить здание специальными архитектурны-
ми приемами нивелирования климата, а с 
другой вписать в существующую застройку 
так, чтобы не вызвать отторжения у жителей 
города. Ведь главная задача нашей команды 
– создать место притяжения и объединения, 
а, значит, это должно быть такое здание, в 
которое захочется прийти. Можно постро-
ить идеальное, с точки зрения конструкций 
и биоклиматического проектирования зда-
ние, но настолько бездушное, что оно так и 
будет занимать важное место в городе, но 
пустовать.

Поэтому здание имеет такой вид: знако-
мый абрис скатной кровли, покрытый ме-
дью, которая со временем приобретает па-
тину и замысловатый рисунок, и внешнюю 
отделку деревом. Более современные, хо-
лодные и «стерильные» материалы, ровно, 
как и сложная геометрия были бы неумест-
ны, жители города и посетители не считыва-
ли бы в здании что-то знакомое.

Другая же задача нивелирования суро-
вых климатических условий была решена 
при помощи специальных архитектурных 
приемов. Так, для каждого климатическо-
го фактора (вечная мерзлота, скопление 
снежных масс, сильные ветровые потоки, 
сложности доставки материалов и сборки 
на месте) был подобран соответствующий 
архитектурный прием (устройство свайно-
го фундамента и распо-
ложение здания на 

опорах над землей, устройство 
скосов в частях здания, скатная 
кровля, деревянный несущий 
каркас и деревянные элементы 
облицовки).

- Расскажите о вашем 
проекте

- Типологически – это науч-
ный центр, общественное здание, представ-
ляющее помещения как для научных работ-
ников, так и для жителей Тикси. В проекте 
можно увидеть четкое разделение на науч-
ную часть – она расположена с северо-вос-
точной стороны, и общественную: с юго-за-
падной стороны.

Проект центра должен будет объединять 
не только ученых и жителей в одном здании, 
он должен будет объединять весь в своих 
стенах, служить общей точкой притяжения. 
Кроме того, он будет такой же точкой, мая-
ком, для полярников, проезжающих через 
город, и, без преувеличения, всех заинтере-
сованных в развитии арктических сегмен-
тов науки и туризма.

- Вы проделали большую работу! Ска-
жите, чем вам помочь?

- Рассказывайте о «Маяке Арктике». Мы 
уверены, что многие решения, которые мы 
уже отработали и описали, кто-то прямо 
сейчас ищет. Спасибо, 

- Илья, спасибо Валерия! 

Специально 
для АК «Полярные авиалинии», 

Ангелина МИЛОНЕНКО, 
Российский Союз Молодежи

АРКТИКА 
– это ближний космос, Тикси – Маяк Арктики.
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ИНТЕРВЬЮ ИНТЕРВЬЮ

Имя легкоатлета Артура Бурцева из-
вестно практически всем якутянам, в осо-
бенности любителям спорта. Он родом 
из Усть-Алданского улуса, живет, трени-
руется и работает в культурной столице 
нашей родины в Санкт-Петербурге. Ши-
рокая известность к нему пришла после 
драматического финала соревнований 
по легкой атлетике, которые проходили 
этим летом в Борогонцах во время VIII 
Спортивных игр народов Якутии. 

Артур родился 23 марта 1988 года, ему 34 
года. Является мастером спорта России, по-
бедителем и призером чемпионатов России, 
Кубка России, различных российских и меж-
дународных стартов. 

- Как проходит ваше лето? 

- Добрый день, я сейчас нахожусь в Кис-
ловодске. Отдыхаю и тренируюсь. Погода 
тут комфортная, температура днем в районе 
30 градусов, но из-за гор тут не ощущается 
жары. Да и парк с лесными дорожками от-
лично спасают от солнца.

- Как начинается ваш день, что люби-
те есть на завтрак? 

- По части еды я не особо прихотлив. 
Завтрак у меня стандартный – это либо ов-
сяная каша с фруктами или же гречневая и 
пару бутербродов с рыбой.

- Опишите ваш идеальный день.  

- Сложный вопрос, так как я радуюсь 
разным мелочам. Сейчас, например, тому, 
что на улице светит солнце и тепло, я могу с 
утра бегать в шортах и майке и наслаждаться 
природой. В Кисловодск езжу уже много лет, 
но летом приехал впервые, всем советую, 
здесь здорово!

- Какими тремя словами вы можете 
себя описать?

- Улыбчивый, добрый, ну и скромный.  

- Говорят, бег может кардинально из-
менить жизнь человека, насколько она 
повлияла на вашу? 

- Про себя сложно говорить, так как в 
легкую атлетику я попал в 14 лет. Благода-
ря спорту, а именно бегу, я стал тем, кем 
являюсь. Спорт сильно интегрирован в мою 
жизнь, помимо того, что сам занимаюсь, мое 
хобби плавно переросло в работу, на протя-
жении десяти лет занимаюсь с детьми, при-
виваю им любовь к спорту, а последние пять 
лет начал работать и со взрослыми.

- Какой из советов Елены Дмитриев-
ны Плавковой, вашего тренера по легкой 
атлетике помогает вам в спорте и в жиз-
ни?

- Елена Дмитриевна мне, как вторая 
мама. Она с детства со мной нянчилась и 
выделить один из советов сложно. Наверное, 
самый запомнившийся из советов, которо-
му я всегда стараюсь придерживаться это о 
том, чтоб не жадничал, причем и в спорте, 
и в жизненных ситуациях. Ведь, все что твое 
будет твоим, просто, видно еще не пришло 
время для этого.

- Как обычно вы восстанавливаетесь, 
как приводите чувства в порядок после 
тяжелых соревнований?  

- Обычно я переключаюсь на другие 
дела, не связанные с бегом. Это могут быть 
встречи с друзьями, но чаще всего это поезд-
ки, за новыми впечатлениями.

- Какие цели вы ставите перед собой? 

- Есть глобальная цель – радоваться жиз-
ни. Чтобы достичь этой глобальной цели, 
я выполняю так называемые мини-цели в 
разных сферах моей жизни: в спорте – ста-
вить перед собой временные цели и улуч-
шать результаты, в работе – довести людей, 
которые мне доверились до исполнения их 
спортивных целей, а в жизни – создать себе 
и своим близким максимально комфортные 
условия. 

- Ваше любимое блюдо из якутской 
кухни?

- Я всеядный и ем все подряд, но с дет-
ства полюбил классические бабушкины 
пирожки с мясом и рисом, оладушки с кер-
чэхем и вареньем. К сожалению, нашей ба-
бушки давно с нами нет, но мои тети знают о 
моих предпочтениях и часто присылают пи-
рожки с оладушками в качестве гостинцев. 

- Что посоветуете людям, которые ис-
пытывают страх летать на самолетах? 

- Испытывать страх – это нормально. Это 
природный механизм, помогающий нам вы-
жить и не совершать опрометчивые поступ-
ки. Но также нужно помнить, что страх – это 
вид эмоций и он лишь в нашей голове, так 
что мы в силах его преодолеть.

Конечно, в первый раз будет сложно, 
но только проявив характер мы можем его 

преодолеть. Ведь в жизни нас постоянно 
преследуют сложные моменты и страх не 
справиться с обстоятельствами, поэтому 
иногда просто необходимо обернуться назад 
и вспомнить, что мы через многое прошли, 
сами смогли преодолеть различные труднос- 
ти, хоть и испытывали различные страхи в 
это время. 

- Есть вероятность того, что мы в бу-
дущем увидим вас на таких состязаниях 
как айронмэн, ультрамарафон или су-
точный трейловый забег?  

- Нельзя ничего исключать. Мне инте-
ресно наблюдать за триатлоном, в последнее 
время данный вид спорта стал очень попу-
лярен и многие из моего окружения им ув-
лечены, но пока я не вижу себя в этой среде. 
Возможно, когда-нибудь, ради интереса и 
попробую.

- Ваши пожелания нашим читателям. 

- В первую очередь беречь себя и своих 
близких, ставить перед собой глобальные 
или маленькие цели и достигать их, и глав-
ное радоваться жизни и мелочам, которые 
нас окружают и с нами происходят. 

Беседовала SayS_
Фото из открытых источников

Артур БУРЦЕВ: 
«Испытывать страх – ЭТО НОРМАЛЬНО»



Мария Ядреева
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ИНТЕРЕСНО ИНТЕРЕСНО

Сделанный из бумаги виртуальный 
город уже завоевал сердца десятков ты-
сяч людей.

Все мы в детстве пробовали делать подел-
ки из бумаги. Но 11-летний Матвей подошел 
к этому креативно и создал Telegram-канал, 
в котором освещает новости Бумагогории. 
Совсем недавно канал заметил Департамент 
транспорта Москвы, и тут понеслось: кажет-
ся, флэшмоб компаний, наперебой стараю-
щихся помочь Бумагогории и открыть там 
свой офис, не остановить.

КАК ПОЯВИЛСЯ БУМАГОГОРСК

Telegram-канал, посвященный Бумаго-
горску, был создан 11 июля. В нем стали по-
являться фотографии и новости бумажного 
города, который строит школьник Матвей. 
Спустя 6 дней на канале появилась запись о 
том, что Мосгортранс передал новоявленно-
му городу бумажную копию автобуса ЛиАЗ 
5292.

С тех пор до 3 августа Telegram-канал 
Бумагогорска (позже Матвей сделал его го-

родом-государством и назвал Бумагогори-
ей) был не так популярен. Все изменил твит 
старшей сестры Матвея Марии. Она расска-
зала о том, что ее брат ведет канал о строи-
тельстве бумажного города и призвала «пе-
реезжать в Бумагогорск».

На сегодняшний день у опубликованно-
го 2 августа поста более 9000 лайков и более 
600 ретвитов, а на канал Бумагогории под-
писались уже более 18 тысяч человек – и это 
число растет.

ШКОЛЬНИК СОЗДАЛ БУМАГОГОРСК:
ему помог Яндекс и другие

Тем временем на канале Матвея дей-
ствительно есть много интересного – он 
старается регулярно публиковать новости 
бумажного города с прогнозом погоды и 
афишей фильмов, которые показывают в 
местном кинотеатре. Между союзами НБС 
и СБГ (аббревиатуры Матвей не расшифро- 
вывает, но позволим себе предположить, 
что это означает Национальное бумажное 
содружество и Содружество бумажных го-
родов) даже назревал военный конфликт, 
из-за чего Бумагогорску пришлось выйти из 
них и обособиться, создав собственное госу-
дарство.

После того, как город завоевал популяр-
ность, на него обратили внимание множе-
ство компаний – одни ограничились обе-

щаниями открыть офис в Бумагогорске, а 
другие оказались креативнее и реально по-
могли Матвею в строительстве его города.

КАКИЕ БРЕНДЫ 
ПОМОГЛИ БУМАГОГОРСКУ

Одним из первых, после Мосгортранса, 
на Бумагогорск обратили внимание Яндекс 
и Delivery Club.

По итогам встречи с представителями 
Яндекс, компания решила передать городу 
ресурсы для постройки новых зданий и ма-
шины для обслуживания жителей.

Delivery Club пообещала открыть в бу-
мажном городе 5 ресторанов и обеспечить 

50 жителей работой в курьерской службе, а 
также помочь с питанием для строителей.

Следом подтянулся и Дептранс Москвы 
– в своем канале Telegram департамент при-
слал Матвею макеты бумажных поездов, 
которые можно вырезать и пустить по горо-
ду. Яндекс Go пообещал отправить макеты 
домов и машин, Одноклассники прислали 
макеты офиса ОК и дата-центра, SuperJob 
пообещал найти крутых сотрудников, а фут-
больный клуб ЦСКА отправил Матвею ко-
пию своего стадиона в виде 3D-пазла. И это 
далеко не весь список поддержавших школь-
ника брендов.

Делимобиль отправил Матвею макеты 
бумажных автомобилей каршеринга, а те-
леграм-канал Эксплойт – партию бумаж-
ных ноутбуков, которые можно распечатать. 
К флэшмобу присоединился популярный 
блогер Влад Бумага А4 (его ник просто не 
оставил ему выбора) – он заказал Матвею 
стройматериалов почти на 10 000 рублей, 
ведь ранее Матвей сетовал на недостаток 
материалов для строительства города.

Школьник уже посетил старинный офис 
ВК, его пригласили на матч ЦСКА и на экс-
курсию по метро Москвы.

На данный момент Матвей, судя по его 
последним постам в канале, отправился в 
Санкт-Петербург и планирует после возвра-
щения построить в городе аэропорт, вокзал 
и открыть представительства всех компа-
ний, которые прислали свои предложения 
его сестре.

Так что небольшие посты в Твиттере и 
относительно дешевые макеты бумажных 
домов или транспорта при таком внимании 
к каналу окупятся брендам достаточно бы-
стро, ведь интерес к проекту Матвея, судя по 
всему, пока лишь растет.

Никита ШЕВЦЕВ,
TexTerra
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БАЙАНАЙБАЙАНАЙ

ОХОТНИЧЬИ БАЙКИ
В прошлом году, уже в конце сентября, 

решил прогуляться по лесу с ружьем – мо-
жет, рябчика или глухаря подстрелить, Бар-
сику дать побегать на воле (Барсик – старый 
охотничий пес, лайка). Сел в машину, уехал 
за навины и прошелся по перелеску. Дичи 
не попалось, Барсик лаял на белку и носился 
за ней. Решив, что охота не удалась, решил 
собрать брусники на бору. Ружье положил в 
машину, сам отошел в сторонку и присел у 
красивого кустика.

Ну, значит, собираю бруснику и слышу 
– Барсик уже не белку облаивает, а непре-
рывно и как-то зло, с остервенением, просто 
заливается лаем. И лает все ближе и ближе, 
где-то со спины приближается. Думаю – кого 
же он там поднял-то? Решил посмотреть, а 
ноги-то подзатекли сидеть на корточках – 
не молодой уже ведь. 

Встаю потихоньку, выпрямляюсь, а Бар-
сик уже совсем рядом лает, поворачиваюсь 
и... в пяти-шести метрах от меня медведь – 
трехлеток!!! Барсик его видимо из малинни-
ка погнал, и как и положено – к хозяину, на 
охотника дичь гонит! А ружье-то – в маши-
не!!! Встал спиной к дереву и стою не шелох-
нусь. Медведь так в пяти метрах от меня и 
прошел, мимо – прочь от лающего пса. 

Ну, повезло в общем, думаю. А Барсик ла-
ять перестал, подходит ко мне и так, наклонив 
голову заглядывает мне в глаза и будто гово-
рит: «Ты чего, хозяин?! Я же тебе вон какую 
дичь пригнал! Че ж ты ее не подстрелил-то?!»

Кстати, Барсика на медведя не натаскива-
ли – это он так, самоучкой что ли. Просто учу-
ял и погнал. Говорят – только одна из тысячи 
собак без подготовки одна погонит медведя. 
Большинство сами убегут, поджав хвост.

...
Просыпается мужик – голова болит. Он в 

кутузке, дверь открывается: выходи к следо-
вателю.

Следователь:

- Ну рассказывай, как было.

- Пригласил меня друг на охоту на каба-
на... номера, говорит, выставили, приезжай, 
карабин захвати, все будет. Приехал, залегли 
ждем... нет кабанов...

- Пили?

- Да, выпили... подождали еще немного.

- Снова пили?

- Да, выпили и снова ждали, и потом вро-
де еще выпили, тут друг и говорит, пошли на 
другой номер, там точно есть… ну пошли…

Дошли, я сразу смотрю – кабан! Я БАХ – 
готов! Там сразу второй, третий, я всех сло-
жил! Вдруг толпа какая-то, охотники что ли 

с номера того. Ружье отняли, в морду дали, 
все, дальше я ничего не помню... тут очнул-
ся, голова болит...

Следователь:

- Ладно, так и запишем: на свиноферме я 
оказался в состоянии сильного алкогольного 
опьянения.

...
Реальная история. Произошло это лет 

уже так десять назад, как говорится, в одной 
большой и очень гордой северной республи-
ке. 

Один наш товарищ заманил нашу друж-
ную охотничью компанию на осеннее от-
крытие утиной охоты в незнакомое нам 
никому место – одну из многочисленных 
охотбаз на озерах недалеко от столицы слав-
ной республики. 

Купившись на рассказы о стаях уток, за-
крывающих небо, мы быстро собрались и 

прикатили на эту охотбазу, кое-как размес- 
тились в большом рубленом доме с нарами 
по стенам и одной большой печкой в центре 
среди других желающих прощупать мест-
ную дичь на прочность. Для очистки совести 
сбегали на озеро, убедились, что утка дей-
ствительно есть, сидит непуганая, смотрит 
на нас добрыми глазами, даже не улетает. 
Вернулись в дом, быстренько порезали за-
кусочки, налили в стаканчики и принялись 
знакомиться с местным обществом, впро-
чем, без фанатизма, так как в четыре утра 
начиналась охота.

Итак, без десяти четыре, я уже на номе-
ре, чешу похмельный небритый подбородок, 
ежусь от утреннего холодка, кровожадно смо-
трю на стайку кряковых в пределах прямого 
выстрела. Ждем-с. 

И тут сзади раздается, что называется, 
зловещий скрежет. Насторожился я, оглянул-
ся мой дружбан, стоящий от меня метрах в 
тридцати по другую сторону заливчика, утки 
наморщились и завертели бошками. Через 

прибрежные кушеря продрался классический 
дед – божий одуванчик, тянущий за собой 
маленькую тележку размером с детские сан-
ки на скрипящих колесиках. Дед подошёл 
поближе (без слез не взглянешь – старая фу-
файка, кроликовая шапка с вывернутым ухом 
– классический Мазай, только уже лет сорок 
на пенсии). 

Дед:

- Ребятки, правильно поймите, я тут 
всегда охотился, да вот, чую, последний се-
зон у меня, ноги не ходют, руки не тащут, 
чувствую, зиму не переживу уже. Дайте мне 
сделать первый выстрел, один всего, душу 
отвести.

Ну что же мы, звери что ли:

- Давай, дед.

Первое подозрение возникло после того 
как дедуля вытащил из свертка на тележке 
реальную фузею – граненый ствол, калибр – 
рука пролезет, заряд явно полфунта пороху 
и стакан дроби и быстренько направил это 
орудие в сторону уток, не подозревающих, 
какая боль их ожидает. И в эту же секунду 
по берегам озера пошла канонада – четыре 
часа, сезон охоты на водоплавающих от-
крылся.

Жахнул и дед. У меня глаза открылись, 
как у филина, натянутого на глобус – УТКА 
В ЗАЛИВЕ ПОЛЕГЛА ВСЯ!!!! Хотя подозре-
ваю, что половина от банального инфаркта. 
Но нам то от этого не легче. А хитрожопый 
дед неожиданно прекратил умирать, шустро 
раскатал болотники и полез выгребать из 
воды уток, про которых минуту назад я уже 
думал, как о своих. Скидал их в мешок, да и 
был таков. Редиска.

... Уже поздно утром, с трофеями в виде 
двух случайных нырков, я вернулся в избу. 
Народ уже собирался, гордился битой уткой, 
степенно выпивал, закусывал. Пошли байки. 
Рассказал и я про деда.

Местные старожилы долго надо мной 
ржали – этот дед перед каждым открытием 
сезона уже лет десять приходит за четверть 
часа до первого выстрела на озеро, выбирает 
неместных охотников (т.к. местные его уже 
издали посылают), и излагает им эту исто-
рию со своим скорым умиранием и предс- 
мертным выстрелом. И ведь пролазит у него 
всегда – каков психолог...

Здоровья тебе, дед, если жив ещё.
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ХИТРЫХ ЗАГАДОК 
ДЛЯ ТРЕНИРОВКИ НЕСТАНДАРТНОГО 
МЫШЛЕНИЯ8

Подборка авторских задач из книги 
Гарета Мура «Латеральная логика» для 
разминки мозга. Проверьте, сможете ли 
вы с ними справиться.

Мужчина заходит в бар и просит стакан 
воды. Вместо этого бармен внезапно грохает 
поднос на стойку и орёт этому посетителю 
прямо в лицо. Почему?

***
У фермера есть большой пес, маленькая 

собачка, кот, цыпленок и немного зерна. 
Если оставить их без присмотра, то пес на-
падет на собачку, собачка – на кота, кот – на 
цыпленка, а цыпленок съест зерно. Фермеру 

со всем его имуществом нужно перебраться 
через реку, но лодка слишком мала, чтобы 
фермер мог перевезти за один раз больше 
двоих. Как же поступить, чтобы никого и ни-
чего не съели и ни на кого не напали?

***

Вы должны доставить заказ для звано-
го обеда, но из-за недочетов планирования 
попали в ситуацию, когда необходимого вам 
вина не оказалось в плане поставок. Хозяй-
ка, сделавшая заказ, весьма озабочена тем, 
чтобы вино было именно в обозначенном 
ею количестве – точно 6 л. А все, чем вы рас-
полагаете, – это три контейнера, в которых, 
как вам известно, может содержаться ровно 
2, 5 и 7 л соответственно.

Контейнеры по 2 и 5 л пусты, а 7-литро-
вый полон. У вас также есть бочонок, с помо-
щью которого можно переливать жидкость 
из контейнера в контейнер, ничего не про-
ливая. Как отмерить ровно 6 л вина? Нужно 
найти точное решение – на глазок не годит-
ся!

*** 

Я вышел на прогулку и оказался свиде-
телем преступления. Мужчину привязали к 
сиденью его машины и обчистили ему кар-
маны. Все дверцы и багажник машины за-
перты, окна полностью закрыты, машина не 
повреждена. Ко всему прочему вор после со-
вершения преступления не запирал дверцы. 
Как такое возможно?

***

У вас есть три экземпляра песочных ча-
сов. Каждые часы можно использовать толь-
ко раз. Как только вы их переворачиваете, 
обратное движение песка невозможно из-за 
особого клапана в центре.

Каждый из трех экземпляров часов рас-
считан на разное время пересыпания песка.

— Первые песочные часы пересыпаются 
за 1 минуту.

— Вторые – за 4 минуты.

— Третьи – за 7 минут.  

Вам нужно измерить определенное вре-
мя – 10 минут. Как сделать это с точностью 
до минуты, используя только три имеющих-
ся экземпляра песочных часов?

  

***
Родрик недавно переехал в тихий по-

селок в глубинке и только начинает знако-
миться с местными жителями. Прожив на 
новом месте месяц, он решает подстричься. 
В поселке есть два парикмахера, их салоны 
находятся на главной улице, но в разных ее 
концах, так что Родрику нужно решить, кого 
выбрать.

Парикмахер, салон которого располо-
жен у въезда в поселок, всегда щеголяет 
прекрасной прической, волосы у него ровно 
подстрижены и хорошо уложены. Напротив, 
у парикмахера из салона в дальнем конце 
улицы, что возле местного парка, волосы не-
опрятны, неухожены и стиля никакого. Ка-
кого парикмахера выбрать Родрику?

***

Можно выбирать и передвигать любые 
из них. Не поленитесь – возьмите настоя-

щие монетки из кошелька, чтобы решить 
головоломку. А задача такая: можете ли вы 
разместить четыре монеты так, чтобы ка-
ждая одновременно касалась всех осталь-
ных?

Возможно, эта головоломка и не станет 
для вас вызовом, однако может оказаться 
сюрпризом. Достаточно сказать: решение у 
нее есть.

***

Недавно мама передала мне пару запо-
нок, которые унаследовала от своего отца. 
Мне известно, что другая мама тоже отдала 
пару унаследованных запонок своему ре-
бенку. Но речь идет об одной и той же паре 
запонок. Как такое может быть?

ОТВЕТ:

Мужчина попросил стакан воды, потому что 
у него икота. Бармен это понял и попытался 
избавить посетителя от икоты, напугав его. 
Для этого он сначала спровоцировал резкий 
громкий звук, грохнув поднос на стойку, а 
потом заорал на мужчину.

ОТВЕТ: 

Переверните одновременно все часы – на 1, 
4 и 7 минут. Когда в часах на 1 минуту песок 
пересыплется до конца, переверните часы 
на 4 минуты: у этих часов будет пауза, так 
как песок не может сыпаться в обратную 
сторону, значит, в них останется песка на 3 
минуты.

Когда полностью пересыплется песок в ча-
сах на 7 минут, снова переверните часы на 
4 минуты и дайте оставшемуся в них песку 
досыпаться до конца: он будет сыпаться еще 
3 минуты. Общее время – 10 минут.

ОТВЕТ: 

Перевезите собачку и цыпленка, вернитесь 
без груза и перевезите пса и зерно. Верни-
тесь обратно с собачкой или цыпленком, а 
затем перевезите кота. Вернитесь без груза 
и перевезите собачку и цыпленка.

ОТВЕТ:

Перелейте C в B – в А, В и С соответственно 
получится 0, 5 и 2 л. Перелейте B в A: 2, 3 и 2 
л. Затем A в C: 0, 3 и 4 л. После этого B в A: 2, 
1 и 4 л. Наконец, A в C: 0, 1 и 6 л. Проблема 
решена.

ОТВЕТ: 

Решение в том, чтобы три монетки соприка-
сались, образуя треугольную форму, а чет-
вертая – лежала сверху. Проще простого!

ОТВЕТ: 

Другая мама – это я, и я передала запонки, 
которые только что унаследовала, своему 
ребенку.

ОТВЕТ: 

Родрику нужно пойти к мастеру из салона у 
парка. Парикмахер сам себе волосы не стри-
жет, а если в поселке кроме него есть толь-
ко один мастер, то, вероятно, именно он и 
устроил на голове коллеги беспорядок! А вот 
у другого прическа идеальна – значит, стоит 
выбрать того мастера, который ее сделал.

ОТВЕТ:

Это машина с откидным верхом, который 
был открыт.
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Сегодня в Технопарке «Якутия» и 
IT-парке «Якутск» базируются основные 
IT-компании республики, соответствую-
щие направлениям развития инноваци-
онных технологий. Каждый из них состо-
ит из участников проекта, партнеров и 
успешных представителей области. Рас-
сказываем о наиболее интересных про-
ектах по нашей версии.

ВИРТУАЛЬНЫЙ МАС-РЕСТЛИНГ, 
IT-ШКОЛА 
АЛЕКСЕЯ ИЛЛАРИОНОВА

Если вы подумали, что нужно каким-то 
образом перетянуть соперника на экране 
монитора, то вы угадали. Но совершенно не 
тем способом, каким могло показаться на 
первый взгляд. Побеждает тот, кто за выде-
ленное время составил больше всего слов.

«Мас-рестлинг» – это браузерная муль-
типлеерная игра, в которой необходимо сос- 
тавлять слова из выданного слова. На выбор 
два языка: якутский и русский. Играть мож-
но с другом в режиме реального времени. А 

в качестве спортсменов представлены два 
персонажа, это известные писатели Якутии, 
отцы основатели нашей республики – Пла-
тон Ойунский и Алексей Кулаковский.

«Составлять слова на скорость по адре-
налину и буре эмоций не уступает мас-рест-
лингу, поэтому в качестве геймплея был 
выбран именно этот вид спорта. Персонажи 
участвуют в спортивном состязании, а пере-
тягивает палку тот, кто составит больше слов 
за определенное время», - отмечает Алексей 
Илларионов.

Как нам сообщили разработчики, игра 
приурочена 100-летию образования Якутской 
АССР. Ссылка на игру:  illarionov.school/game

MAMMOTHODUS, TUOI TOY

Начав с 3D-миниатюр для настольных 
игр, команда Tuoi Toy в 2020 году выпусти-
ли собственную игру про древнюю Якутию и 
мамонтов. Карта игры имитирует Якутию и 
игрокам нужно по ней бегать в поисках уни-
кальных артефактов. С каждым ходом она 
будет усложняться. Как сообщил автор про-
екта Дуолан Андреев, в игровой комплект 
входят фигурки древних животных, насе-
лявших Якутию – мамонты, шерстистые но-

сороги, саблезубые тигры, бизоны, которые 
собственно и будут выживать в этой игре. 
Еще одним интересным моментом является 
то, что игра готовилась под научным руко-
водством ученых Музея мамонта СВФУ – для 
максимальной аутентичности.

Mammothodus также включает в себя 
мобильное приложение, книгу, музыку, до-
полненную реальность, а также кусочки ма-
монтовой кости и хромдиопсида. В скором 
времени разработчики планируют выйти 
на международный рынок и разместиться 
на мировой краундфандинговой площадке 
Kickstarter, где идет сбор средств на различ-
ные проекты.

«В сюжетах наших игр затрагиваются 
темы конфликтов интересов, выживания и 
суровой реальности. Нашей игрой мы также 
хотим донести то, что история полна зага-
дочных событий, и что сегодня это происхо-

ИНТЕРЕСНЫХ 
ПРОЕКТА ЯКУТСКИХ 
РАЗРАБОТЧИКОВ4ТО

П

дит в наше цивилизованное время. Сегодня 
существуют множество народов, которые 
несут свои легенды и культуру сквозь время, 
но их с каждым годом становится все меньше 
и меньше, когда-нибудь и о них скажут «ис-
чезнувшие». Это также касается краснокни- 
жных растений, животных и их ареалов. По-
этому данная серия игр носит название “The 
Forgotten History”. А для лучшего восприятия, 
игра и игровой сюжет выполнены в жанре 
фентези», - рассказал Дуолан Андреев.

BEYOND DARK TALES, 
EXO 404 GAMES

«Это приключенческая игра про друзей, 
которые попадают в невероятные истории 
происходящие в последнее время в их ма-
леньком городке. Жанр игры совмещает 
приключение и головоломки. Сейчас она 
находится на стадии альфа-версии», - рас-
сказал Сергей Попов, основатель компании.

Сюжет. Энергетическая корпорация 
«Арк» в секретных лабораториях проводила 
эксперименты с перемещениями в парал-
лельные миры с целью захватить запасы 
энергии, но что-то пошло не так. Открыв 
портал, они впустили незваных гостей в наш 
мир. И с этого момента начали происходить 
странные вещи в маленьком городе героев.

Разработчик известен такими работами 
как «Ogobor. Game for kids», «Hotball3D», «VR 
Kuyuur», «Nightmare Legends: Escape».

RUN WITH ZIPPY, RUNGO

Представьте себе беговой трекер, а теперь 
представьте его с милым котиком Zippy, ко-
торый будет вашим личным тренером. Он 
анализирует ваши данные, общается с вами, 
мотивирует, хвалит, и дает советы как лучше 
тренироваться. Также кот полностью зависит 
от ваших физических активностей, он рабо-
тает по принципу тамагочи. Занимаешься – 
кот счастлив и любит тебя. Не занимаешься – 
кот начинает грустить, физически меняться, 
толстеть и даже может впасть в кому.

Приложение базируется на принципах 
когнитивно-поведенческой психологии, 
интерактивности персонажа, эмоциональ-
ной взаимосвязи с пользователем, системы 
поощрений и генератора программы трени-
ровок. Благодаря этому он формирует поль-
зователю индивидуальную программу на 
основе его физических данных и поведения 
в приложении.

В данное время беговой трекер проходит 
тестирование в России, также в этом году 
планируется запуск в Азии и в США.

Подготовил Андрей ШИЛОВ
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ЧТО 
СОВЕТУЮТ 

ЗВЕЗДЫ 
НА СЕНТЯБРЬ-ОКТЯБРЬ

Активным и целе-
у с т р е м л е н н ы м 
ОВНАМ в осенние 
месяцы следует 
сместить фокус 

внимания на собственное здо-
ровье и эмоциональное со-
стояние. Для вас они пройдут 
довольно беспокойно. Так что 
принимать неудачи и ссоры 
близко к сердцу себе дороже!

Для БЛИЗНЕЦОВ 
этот период может 
стать своеобраз-
ным промежуточ-
ным этапом, ког-

да известная пословица «Тише 
едешь, дальше будешь» станет 
оптимальной стратегией. Побе-
регите силы и нервы, они вам 
еще пригодятся!

РАКАМ осень пре-
доставить шан-
сы для того, чтобы 
стабилизировать 
ситуации в прио-

ритетных сферах жизни и взять-
ся за что-то более интересное. 
Однако прежде чем приступать 
к новым свершениям, следует 
довести до ума старые проекты, 
проблемы, отношения. Запаси-
тесь терпением и упрочьте ны-
нешние позиции.

ЛЬВАМ в эти меся-
цы придется актив-
ничать буквально 
по всем фронтам. 
Ожидаются слож-

ные и противоречивые месяцы, 
когда трудности могут затронуть 
не только профессиональную 
сферу, но также материальное 
благосостояние и личную жизнь. 
Главное, не отчаивайтесь: как го-
ворится, дорогу осилит идущий!

Осенью ДЕВЫ зай-
мут активную жиз-
ненную позицию. 
Похоже, переме-
ны намечаются по 

многим фронтам. И сейчас вы к 
ним как никогда готовы.

В эти месяцы ВЕ-
САМ предстоит 
узнать «как закаля-
лась сталь». Осен-
ние месяцы могут 

стать самым напряженным от-
резком 2022 года. Так что затяги-
вайте поясок потуже и готовьтесь 
улаживать проблемы – сейчас 
иного не дано.

СКОРПИОНУ осе-
нью придется со-
брать волю в кулак. 
Ожидается мно-
готрудная пора, ког-

да негативные тенденции могут 
затронуть буквально все сферы 
жизнедеятельности. И все же 
ваша судьба – в ваших руках.

Для многих СТРЕЛЬ-
ЦОВ этот период 
пройдет под знаме-
нем двойственно-
сти и противоречий. 

Похоже, в эти месяцы внезапные 
неприятности могут нахлынуть 
по всем фронтам. Так что вклю-
чайте волевые качества, но при 
этом не отталкивайте доброже-
лателей.

Осенью КОЗЕРО-
ГАМ придется дей-
ствовать в условиях 
полной разбалан-
сировки. Сейчас 

очень важно не просто восста-
новить нарушенное равновесие, 
но и сохранить самое ценное в 
вашей жизни.

Для большинства 
РЫБ осень 2022 года 
пройдет под зна-
менем нежданных 
перемен. И на этот 

раз ускользнуть от трансформа-
ций не удастся, а проверенные 
тактики больше не сработают. 
Так что подключайте фантазию 
и дальновидность, чтобы избрать 
верный путь и избежать преврат-
ностей судьбы.

ТЕЛЬЦУ осенью не 
стоит строить воз-
душные замки. Эти 
месяцы пройдут 
насыщенно и ин-

тересно, но вместе с тем вам 
нужно подготовиться к многочис-
ленным жизненным испытаниям, 
коих ожидается немало.

Через тернии к звез-
дам – под таким 
девизом пройдет 
осень у большин-
ства ВОДОЛЕЕВ. В 

эти месяцы даже самые про-
стые задачи могут потребовать 
от вас колоссальных усилий. 
Ждать у моря погоды или встать 
у штурвала своей судьбы – ре-
шать только вам!
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Интересные факты

1. Может вы знаете, кто изобрел 
обыкновенные ножницы? Или вы ду-
маете, что они существовали всегда? 
Так вот ножницы изобрел один из ве-
личайших ученых всех времен – Лео-
нардо да Винчи. 

2. А знаете ли вы, что чихнуть с от-
крытыми глазами не получится? Так 
что или чихайте, или смотрите в оба. 
Одно из двух!

3. Знаете, у кого из живых существ 
самые большие глаза? Это гигантский 
кальмар. Его глаз по величине прибли-
зительно равно футбольному мячу. То-
то зрение у него, наверное!

4. А вот про страуса вы, скорее все-
го, слышали разные шутки, дескать, это 
очень глупое существо. Если это действи-
тельно так, то и не удивительно. Ведь 
глаза страуса по размеру больше, чем его 
мозг! Можете себе такое вообразить?!

5. Уши и нос у человека никогда не 
перестают расти. С помощью этого ин-
тересного факта дети поймут, почему у 
бабушек и дедушек порой такие боль-
шие уши или носы.

6. Вы когда-нибудь видели носоро-
га? Как вы думаете, из чего состоит его 
рог? Ладно, не будем вас мучить, а сра-

зу скажем, что рог носорога состоит из 
уплотненных волос. Во как!

7. Белые медведи – это одни из са-
мых опасных и сильных хищников на 
земле. Однако они и одни из самых кра-
сивых животных! Так вот кожа у белых 
медведей черная. А мех не белый, а про-
зрачный, представляете!

8. Наверняка вы знаете, что все жи-
вотные условно делятся на два типа: 
домашние и дикие. Так вот за послед-
ние 4 тысячи лет ни одно животное не 
стало домашним. Коты, собаки, лошади 
и многие другие, известные нам живот-
ные, были приручены больше 4 тыс. лет 
назад.

Ребус

Условие: Егор, Иван и Сергей – 
друзья. У них разные увлечения: один 
пишет стихи, второй играет в футбол, а 
третий - шахматист.

Как-то один из них сообщил друго-
му: «Иван, мы обыграли соперника со 
счетом 2:1. Я смог отразить все пеналь-
ти!».

Иван тут же отправил их товарищу 
sms такого содержания: «Сергей, сроч-
но придумай стишок о победе наших 
футболистов».

Задание: Догадайся, как зовут фут-
болиста.

ОТВЕТ
Егор.
Решение
Первое сообщение про победу адресовано 
Ивану, это означает, что он не футболист.
Из следующего условия задачи понятно, что 
стихи пишет Сергей.
Значит, в футбол играет Егор.

Басовитый и серьёзный, у него харак-
тер крут:
Заворчит он очень грозно — все сей-
час же убегут.

***
Видать глазами,
Да не взять руками.

***
Искры небо прожигают,
А до нас не долетают.

***
Летит — молчит, лежит — молчит,
Когда умрёт, тогда ревёт.

***

Гуляет в поле, да не конь,
Летает на воле, да не птица.

***
С ветки на ветку, быстрый, как мяч,
Скачет по лесу рыжий циркач.
Вот на лету он шишку сорвал,
Прыгнул на ствол и в дупло убежал.

***
Идут два холма
Без травы,
Полны воды.

***
Комочек пуха, длинное ухо,
Прыгает ловко, любит морковку.

Загадки

(гром)

(ветер)

(белка)

(верблюд)

(заяц)

(тень)

(звёзды)

(снег)
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Г О Р Я Ч А Я  Л И Н И Я :

ПАССАЖИРСКИЕ ПЕРЕВОЗКИ
Регулярные рейсы 
Выполняются из узлового аэропорта 

«Якутск» в районные центры РС(Я). 
АК «Полярные авиалинии» - единственная 

авиакомпания, выполняющая регулярные рей-
сы в Вилюйск, Верхневилюйск, Жиганск, Зы-
рянку, Мому, Нюрбу, Оленек, Саскылах, Сунтар, 
Алдан, Усть-Маю, Сангар, Хандыгу, Черский, 
Оймякон. Конкурентными направлениями яв-
ляются Батагай, Белая Гора, Ленск, Саккырыр, 
Среднеколымск, Тикси, Усть-Куйга, Олекминск.

Эксплуатируются самолеты Ан-24 и Ан-
26.

За 2021 год перевезены 77824 пассажи-
ров, из них по субсидированным тарифам – 
2187 пассажиров. 

Билеты на рейсы продаются на офици-
альном сайте Polar.aero, в собственных и 
сторонних пунктах продаж. 

ВНУТРИРАЙОННЫЕ РЕЙСЫ 

С 2002 года при поддержке правитель-
ства РС(Я) реализуется программа субсиди-
рования внутрирайонных авиаперевозок, 
которая позволяет снижать авиатарифы для 
всего населения без возрастных ограниче-
ний. 

Эксплуатируются вертолеты Ми-8, само-
леты Ан-2, Ан-3 и Pilatus PC-6.

За эти пять лет перевезены 106504 пас-
сажиров. 

Билеты продаются в собственных пун-
ктах продаж и у агентов на местах. 

САНИТАРНАЯ АВИАЦИЯ
Выполняются по заявкам Медицины ка-

тастроф. 
Дежурство обеспечивается с аэропортов 

Магана, Батагая, Тикси, Среднеколымска и 
Нюрбы.

Эксплуатируются вертолеты Ми-8, само-
леты Л-410, Ан-24, Ан-26.

В 2021 году выполнено 1547 экстренных 
санитарных рейсов, из них 419 – перевозка 
пациентов с Covid-19. 

БЕСПИЛОТНАЯ АВИАЦИЯ 
Группа эксплуатации беспилотных лета-

тельных аппаратов (ГЭ БЛА) создана в 2019 
году.

Эксплуатируются два типа беспилотных 
летательных аппаратов: это «летающее кры-
ло» ZALA 421-16Е и мультикоптерный дрон 
DG Mavic 2 Enterprise Advanced, приобретен-
ный в 2022 г.

Техника эксплуатируется при монито-
ринге паводковой обстановки и аэрофо-
тосъемки объектов нефтегазового и энер-
гетического секторов, выявлении очагов 
возгорания в лесах, поиске пропавших лю-
дей и т.д. 

Полеты выполняются с апреля по ок-
тябрь. 

ТУШЕНИЕ ЛЕСНЫХ ПОЖАРОВ
Флот авиакомпании задействуется при 

патрулировании лесов, мониторинге пожа-
роопасной ситуации, тушении лесных пожа-
ров и для доставки в места тушения десант-
ников-пожарных. 

Рейсы выполняются по заявкам Авиале-
соохраны и Службы спасения.

АВИАЦИОННЫЙ УЧЕБНЫЙ ЦЕНТР
Свою образовательную деятельность 

АУЦ начал с момента получения Сертифика-
та АУЦ 19 января 2021 года. С тех пор услуга-
ми АУЦ воспользовалось более 1200 человек. 
Они прошли  подготовку по программам 
аварийно-спасательной подготовки, пере-
возки опасных грузов, в области человече-
ского фактора и другим программам. 

Помимо этого, 30 сотрудников авиаком-
пании прошли необходимую подготовку в 
качестве преподавателей и проводят обу-
чение специалистов по утвержденным про-
граммам.

ДРУГИЕ ВИДЫ РАБОТ
— перевозка грузов и почты; 
— заказные рейсы и авиаработы; 
— ПАСОП (поисковое и аварийно-спаса-

тельное обеспечение полетов);
— Мониторинг паводковой обстановки;
— Перевозка людей при стихийных бед-

ствиях;
— Поиск и спасение людей;
— Вывоз детей из отдаленных оленьих 

стойбищ;
— Перевозка вахтовиков;
— Доставка товаров первой необходимо-

сти и сельхозпродуктов в северные и аркти-
ческие улусы («зеленые» рейсы).

В АК «ПОЛЯРНЫЕ АВИАЛИНИИ» ВХОДЯТ: 
одноименная пассажирская авиакомпания, вертолетный флот, сеть авиакасс, 

авиационный учебный центр.
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